Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Elige el N21

en calidad-precio

Vale la pena. 73
Melocoton IS Filete Con Lidl Plus

CALIDAD i =269 del

PRECIO cae 26% adobado 12P

Categoria: I.
SEGUN LOS CONSUMIDORES* - N OTigen Aprox 500 g
Espafia. 675 €/kg/ 3
; ®

A granel 5,90 €/kg

aprox. 500 g

.} . 8 . = y

|

asc MILBONA =
5 Mezcla 4 Con Lid! Plus

quesos - o
VITASIA \ W : Plus Ideal para 20
Mejillones | A : 16/24 piezas. 375 gratinar.
Isad g 1 9 200 g
e sasa €8 m 338 €/kg / 3 845 €/kg /
curry verde 798€/kg S o 675 €/kg
450 g 399
867 €/kg z 99

6,64€/kg <

O Con Lidl Plus
Langostino

cocido '1 4%

iParticipa
con Lidl Plus
en el sorteo
de 2 casas!

2 casas de

250.000€

VITASIA

Platos preparados Desde @,’&,’
2 variedades: dim sum o {%p
rollitos de primavera. 1 99 Plus >

200g/280¢g = [ ] iDescérgate la App Lidl Plus!

@ Mas en lidl.es
38/2026 - ES *Articulos limitados hasta fin de existencias. EDICION 38/2026




Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

ol Con Lidl Plus

-26%

Cebolla
Melocoton rojo Categoria: I.
Categoria: I. 2kg 2

A granel 145 €/kg / 1,- €/kg

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.
Segun legislacion vigente no vendemos bebidas alcohdlicas a menores de 18 aios. El disefio de los envases puede variar.
**Articulos sujetos a disponibilidad. Los articulos no incluyen decoracion.
38/2026 - ESohneNAR

LIDL SUPERMERCADOS, S.A.U. - C.I.F: A-60195278 - C/Beat Oriol, s/n. Pol. Ind. “La Granja“ 08110 Montcada i Reixac (Barcelona).



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

500 g
4,58 €/kg

Puerro
Categoria: I. [=))
o
= o

Lidl es el supermercado N21
en frutay verdura

Segun los consumidores”

Reposicion
diaria

Fruta fresca
de temporada

Apuesta por
FRUTAY origen Espafia

VERDURA
Estudio realizado por Ipsos,
empresa de investigacion de mercados

SEGUN LOS CONSUMIDORES
Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.
*Lidl es la cadena de supermercados valorada con la mejor fruta y verdura seguin una encuesta online elaborada por Ipsos. Muestra de 1000 consumidores en febrero de 2026. 3

Los articulos POR TIEMPO LIMITADO no figuran en nuestro surtido habitual. Los articulos tendrén una fecha de validez del 14/9 al 20/9.
Los articulos identificados con * estan sujetos a disponibilidad, constiltala en: lidl.es/disponibilidad 38/2026 - ES




Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Elige elpan .

Barra campera

250 g
2,48 €/kg

"Una textura tinica por
su mix de semillas de
girasol y amapola. Para
bocados a todas horas”

Joseba Arguifiano - . - Y ‘ Panecillo

multisemillas
85¢
5,76 €/kg

"pl,
: >y oV ’

: abor,mtenso, ideal’ para 1
{} »,las tostadas del desayun

'ﬁ' JosebaArgumano_ =5 :é . A

’

. del mundo,
) "y ; - . e

; 750 g
% e A 239€/kg;‘

17

@ 38/2026 - ES




Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

"Una miga densa y un

sabor con notas dcidas,
perfecto para acompaiiar
platos intensos"

Joseba Arguiiiano

"Para los ama
del pan integre
y unaco
crujiente"

Joseba Arguifi

x - Laudsalea
tura 0,20 €

Panecillo .‘\ g
espelta integral S
“ 85¢g \ @
la4uds3,41€/kg/ _3’
5uds235€/kg =

Pan de *
centeno 67% 9 9
1]

E o

2,99 €/kg

"La combinacién
clasica de
sabroso york'y
queso fundente
que nunca falla”

:ftomenaje
on el sabor
toda la vida"

Joseba Arguifiano

Napolitana de york

[=a)
©
o
<
y queso @
&
o
=]
=

102¢g
1a2uds 6,76 €/kg / 3 uds 6,54 €/kg

Llévate
3 por

Croissant de E
mantequilla 3
53g =
1a2uds 9,25 €/kg / =
3 uds 7,48 €/kg s

D
38/2026 - ES



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

R

Rapido, |

%

saludabley
en airfryer  [=

Incluye
guarnicio

) &>

Aprox. 2,5 €

por racion
.
Muslos con patatas 2 Jamoncitos con verduras
Aprox. 650 g § Aprox.750 g
5,99 €/kg 5 [ ] 5,99 €/kg

P rCTTTTITI
Aprox. 2,50 €
por racién

Aprox.3,-€ - Aprox.3,75 €
porracion : por racion
-_—- :
Secreto de
cerdo con

esparragos

Pechuga
con patatas
y cebolla

Aprox. 650 g
7,68 €/kg

Pluma de cerdo>
con patatas

Aprox. 650 g

11,52 €/kg

Aprox. 650 g
9,22 €/kg

aprox. 650 g
aprox. 650 g

38/2026 - ES




Milanesa de cerdo rellena
de bacony queso

Aprox. 280 g
10,68 €/kg

de pavo y queso

Aprox. 300 g
11,98 €/kg

Nuggets
de pechuga
435¢g
8,71€/kg

Fingers
de pollo

Aprox. 500 g
8,29 €/kg

aprox. 500 g

de jamén y queso
Aprox. 250 g
17,56 €/kg

aprox. 250 g

e

ILAMESA 2 | .. i p
5 BfprE
w

Pechuga
empanada
prefrita

Aprox. 410 g
8,49 €/kg

aprox. 410 g

iy y
Yy MiLaNESA =
1o

Filete vacuno Filete empanado .,

empanado 99 de cerdo
290 g o ° Aprox. 400 g

aprox. 400

13,76 €/kg 9,53 €/kg

38/2026 - ALC/GRN/MLG/MUR/SEV




Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Yo elijo ahorrar
con la mejor

carne fresca\

Karlos Arguifiano

T

CALIDAD
PRECIO

SEGUN LOS CONSUMIDORES"

Descubre nuestra | 4 Chuletas de aguja
carne mas fresca en:

q 39 Aprox.700 g
lidl.es/carnemasfresca 5,07 €/kg

Con Lidl Plus

-12%

Estofado de cerdo
Aprox. 550 g
5:49 €/kg / 4,82 €/kg

aprox. 550 g

Con Lidl Plus

-12%

Seaa® - - & < f
Butifarra extra familiar 3 69 Filete de lomo adobado
700 ¢ A

prox. 500 g
5,27 €/kg - Py
38/2026 - ES

aprox. 500 g

675 €/kg / 5,90 €/kg

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

_ CON BACON BI[I ORIGEN
Jill Y ceeoLLA .
1 " CARAMELIZADA | PIRINEOS

in  VACA W | B T

B0 mapURADA AN BN 5
H#MIEHE!.‘IESA

rubia gallega

HAMBURGUESA
2 UNIDADES

300g e
[2xi%0g)

s

Hamburguesa
8 variedades: ecoldgica origen Pirineos,
vaca madurada, vacuno ecolégico con bacon, cerdo
ibérico y angus, vacuno de raza frisona, ternera black
angus, vacuno ecoldgica o rubia gallega. G
1809 /240g/300¢g

Desde 279 € / 2,39 € (1550 €/kg / 13,28 €/kg) ANIMAL
Hasta 3,99 € / 3,39 € (2237 €/kg / 18,83 €/kg) WETRR

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus. 38/2026 - ES




Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Yo elijo ahorrar
con la mejor

carne fresca

Karlos Arguifiano

T

&
N°1
CALIDAD
PRECIO

SEGUN LOS CONSUMIDORES"

de vacuno

Descubre nuestra ' de raza frisona
carne mas fresca en: 2x150 g
lidl.es/carnemasfresca & . 13:30 €/kg / 1130 €/kg

Hmburguesa

mmmmmmmm

Con Lidl Plus

359"

Solomillo de cerdo

aprox. 500 g

Aprox. 500 g
758 €/kg / 718 €/kg
- b, S ol oo °
P P Origen
wr ¥ spaindg
PO | P i P
ey | F g )
Iyl
d 1} 1
)
F 4 4
GF T NI LS v
135
Filete de ternera 12A = 292 -
° oo o
Ideal para hacer a la plancha. < 2 Pechuga de pavo al ajillo Q & 89
Aprox. 450 g 3 Aprox. 550 g s
159 €/kg /16,20 €/kg TGO 89 €/kg / 7,07 €/kg o] B )

38/2026 - ES Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

OCEAN SEA

OCEAN SEA Porciones
rrigy s el ©
demerluza DQUENISILE ST [Pl permanente AL =£V% | s

527 g 439 400 g * 519 600 g H49
833 €/kg / 4 19 1298 €/kg / 4 99 19515 €/kg /
3 o = [ ) 3 ()

7,95 €/kg 12,48 €/kg 15,32 €/kg

& &
. m 18- Filetes ‘/ GGN om Dorada limpia ‘/ GGN ORG
Filete de de lubina Lista para el homo. S
salmoén Aprox. 300 g ] 6 84 Aprox.500 g 2
proxlkg  © ° 22,79 €/kg ) 1249 €/kg &

Yo elijo ahorrar
con el mejor g
pescado fresco

Karlos Arguiﬁano

e
N°1

CALIDAD
PRECIO

SEGUN LOS CONSUMIDORES®

Langostino c:':i'x&

cocido Plus

| 16/24 piezas. 375
Descubre nuestro ) 400¢
pescado mas fresco en: 938 €/kg /

lidl.es/pescadomasfresco 7,98 €/kg

Consulta condiciones de la promocion en la App Lidl Plus. 38/2026 - ES



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Listo
para disfrutar

. _ALITAS
DE POLLO

SADAS AL HO

2]

CHEF SELECT

Alitas de pollo g

Asadas al horno. A 4 29
Aprox. 500 g 3

8,58 €/kg = [

¥ PULLED PORK

{
CARNE DE CERDO DESHENUZADA

&

CARME OF PORDD DESFADA

-16% I8
CHEF SELECT CHEF SELECT

Pulled pork / chicken 1 9 Delicias de pollo 79
550 ¢ 400 g
9,67 €/kg / 7,62 €/kg i o 9,48 €/kg 3 [

i
Con Lidl Plus

-18%

ELECT

CHEF?ELECT 549 CHEES 519
Canelén de carne Lasaiia de carne

11kg 1,1kg

4,99 €/kg / 4,08 €/kg = [ 472 €/kg /3,99 €/kg 3 o

38/2026 - ES Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.




Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

I -
 Ewpavas 2 - CHEF SELECT
e CHEF SELECT ) Burritos estilo
Empanadas )~ mexicano

I B S

— —. 2 variedades: pollo - 2504

g ', al curry o verduras ekl 16,76 €/kg / 8,76 €/kg
EMPANADAS = wol con queso.

2 -
LERUMES QU0 160 g Con Lid! Plus
B @ 13,69 €/kg | =1 8%
(B0 55 wvie wiie & Plus
| L =4Ik 269
. !
. ia '#} . e .
= () ° o

CRIsPY RS CHEF SELECT
CHEFSELECT  # (S ' ° CHEF SELECT Flautas
Flautas de by Flauta bacon E =i 2 variedades:
pollo asado crispy 7/ jamén dulcey

: : Con mozzarella, Con mozzarella, Y% bacon ojamén

| cheddary edam. cheddar y edam. e, BACON [ dulce y queso.

i 280 g 280 ¢ w5 e i 275 ¢

LD = 3
..,I|||'|| 7,46 €/kg 9,61€/kg b 7,60 €/kg

T209 T 269

CHEF SELECT
Focaccia con romero
y tomillo

2x150 ¢

663 €/kg / 5,30 €/kg

-20%

159"~

7

Consulta condiciones de la promoci6n en la App Lidl Plus. 38/2026 - ES




Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Elige
tu bebible

MILBONA
Kéfir bebible

de frutas

2 variedades: fresa

o multifrutas.

6x100 g

332 €/kg / 2,65 €/kg

MILBONA \
Yogur bebible PINA COCO
de frutas ’ ANANAS COC0

. ORANGO-BANANA
4 variedades: pifia y coco, ~
oy TR O 29

FRESA-PLATA

melocotdn y maracuya, fresa e
o fresa y platano. —=
Tkg ; y = =
1,29 €/kg —— 4 A E

MILBONA
Yogur bebible de fresa

12x100g
1,63 €/kg

pack
o

38/2026 - ES Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.



MILBONA
Yogur griego
natural

6x125¢g
1,85 €/kg

tu griego

Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

MILBONA
Yogur griego
de vainilla
6x125¢g

212 €/kg

de stracciatella
6x125¢g
2,39 €/kg

¥1
[3]
[
(=9

MILBONA
Yogur
griego
azucarado

6x125¢g
193 €/kg /
1,72 €/kg

£~
[3]
©
[=H

D
38/2026 - ES




Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Mitbona

Quesos
Queijos

Especial

Pasta/Massa | -

Miltsosu

MILBONA
Emmentﬂ* Emmental
gratinar rallado
200
7,40 €/kg . &
b @ 5 ¥
48 i -
o ) ’;,_
Hilbona Es® |
— ecia
Mozzarella, p :
- Fundir
' MILBONA
Mozzarella rallada
250 ¢
7,80 €/kg

19

R (S 1A
BLLAY
—J

MILBONA
Mezcla 4 quesos

Ideal para gratinar.
200g
845 €/kg / 6,75 €/kg

2% ©

3

MILBONA
Especial pasta
En polvo

150 g

#67€/kg / 6,33 €/kg

095"

MILBONA
Gouda rallado

200g
845 €/kg / 6,95 €/kg

| E-
1 139

MILBONA
Rallado especial
para fundir

400 g

4,73 €/kg

189

38/2026 - ES Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

COMBINO/ S e il I
B o R |
R et
OE TOMATE SALSH/MOLHO ﬁ
sk

| Wuokesy pouamesh | 4 mn.E Tfmﬁ - 0
4 AHAl

COMBINO
Salsa para pasta

3 variedades: bolofiesa, =5
albahaca o napolitana. 1 2 9
400 ml

E L

348 €/1 /3,23 €/

COMBINO

Hélices Con Lidl Plus @ SO.MzINO
vegetales % 0 ajaritas
Con tomate y 1 7 %o Plus vegetales
espinacas. 1 5 =5 Con tomate y
Tkg espinacas.
39 €/kg / 500 g
115€/kg S o 1,70 €/kg

COMBINO
Macarrén
rayado integral
500 g

2,18 €/kg =

Consulta condiciones de la promocion en la App Lidl Plus.

085 = (059

SALSA FREST)
MOLHO FRESTH

CHEF SELECT
Salsa fresca para pasta
4 variedades: pesto, trufa,
queso o setas.

140 /180 g

9,93 €/kg / 8,21 €/kg

COMBINO
Pasta

[ 118 €/kg

D
38/2026 - ES



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

* Kk

PRODUCTO
GANADOR /|

ORGANIZACION
INDEPENDIENTE

El helado salea
0,45 €

GELATELLI

Helado almendrado
6x84g

5,25 €/kg

38/2026 - ES ***Por su sabor-precio en una cata con mas de 200 consumidores por una organizacién independiente en junio del 2026.



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

PN

_ Bajada: permanente

BON GELATI

Tarrina de matcha
latte y fresa

5004g 1
798 €/kg / 3,98 €/kg 3 ([

DULCE DE

Vainilla == Eara;ehlo |
. Macadam - . Salado ‘
" 4 ’ Lo

GELATELLI

Helado en tarrina =

BON LA 5 variedades: dulce de leche, vainilla
Tarrina de

. y macadamia, cheesecake de fresa,
chocolate chips 99 chocolate belga o caramelo salado.
528 g 4304

5,66 €/kg E [ 733 €/kg

T20mier /450 g%
GELATELLI
Cono de nata
6x70¢g
4,74 €/kg

Geltelli
¥ VANILLA
FLAVOUR

BON GELATI : GELATELLI
Cono de vainilla y fresa Cono de vainilla
6x75¢g 8x69¢g

4,42 €/kg 451 €/kg /3,79 €/kg

38/2026 - ES



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

(] Por
tiempo

Autentica calidad. g
Puro sabor. g

g . yida necesita Alesto 4

plesto

ALESTO
Mix de frutos secos
natural

500 g
12,44 €/kg /10,98 €/kg

mg—z-z




Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

ALESTO
Mix de frutos secos
tostados

3004g
18;43 €/kg / 16,63 €/kg

Oferta8

o
O
O

D " N

W, e
2T PN e B
}éﬂﬁ-ﬁi
y Li Alesto —  ALESTO
Mix de frutos
secos
2004 ALESTO
17,45 €/kg Pistachos de
California tostados
3 49 y salados
300 g
E ([ ) 13- €/kg / 11,63 €/kg

ALESTO
Frutos secos

2 variedades: anacardos
0 nueces
150 g

ALESTO

Cacahuetes
ALESTO - z tostados
Avellanas L s y salados
Avellang e 200¢g s 250 g
Avelg : 18,95 €/kg £y % 3,40 €/kg

-l 379 EEEE 085

9
38/2026 - ES




Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

XK b

FORMATO FAMILIAR

Ellavado sale a
8;67€/0,04€ 4

PACK AHORRO*

SPRAY + RECARGA

=+, APLICA APLICA
‘w YLAVA ¥ METE

L PamGATERG anmes e
i

FAIRY FAIRY MIMOSIN
Spray Ultra poder Suavizante XL
2 x500 ml 2 x 650 ml 2 variedades: azul vital o caricias.
9,99 €/1/5,99 €/I 635 €/1/4,61€/I 1,891
376 €/l /21 €/l

-40% k==

25 -2 8
E 099 5099 g3099

pack

@ 38/2026 - ES




Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

100 lavados

Ellavado salea
0;07€ /0,06 €

FLORALYS 2

Papel de cocina superabsorbente f ofgan:fllll‘;E
decorado

3 capas.

256 hojas

-24% ke -19%
AROMATA FORMIL
Papel vegetal Detergente liquido azul
para hornear 50
o =

30 hojas 36 €/1/1,10 €/l

Elrollo salea
0;35€ /0,24 €
VI

100°

LITROS &5

PURIO

Bolsas de basura .
5 variedades: perfumadas, lel. Plus

minis, medianas, grandes
o de tamaiio industrial.
101/301/501/1001
10 /15/20 /40 uds
Desde 1,29 € /1,09 €
Hasta4;75 € /145 €

SCOTTEX 9 9
Papel higiénico 3

original XL

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus. 38/2026 - ES



Desde el lunes 14/9

Bajadas

perman entes
en 800 productos

Barra riistica
integral 100%
210g

329 €/kg /

3,10 €/kg

GELATELLI
Bombon corazén
chocolate

6x63g
765 €/kg / 7,38 €/kg

permanente
279"

o
=1

500 g
598 €/kg /
5,90 €/kg

LA CESTERA

Tarta bomboén
700 g
12,84 €/kg /10,93 €/kg

Bajada permanente

-14%

765"

=
=

FRESHONA
Mango congelado

ud

o
=1

Bajada
permanente

OLISONE

Aceite de oliva
virgen extra

| 75¢

| 759¢€/1/733¢€/l

permanente
550~

@ 38/2026 - ES




Desde el lunes 14/9

Bajadas

perman entes
en 800 productos

>
- HARVEST BASKET
Patatas fritas
corte grueso
horno
1kg
2,39 €/kg /1,79 €/kg

Bajada permanente - .
1 6 % . Bajada permanente
. - : : - [}
Pan redondo 149 g | 5 kg 25 %
450 g 25 . .
33t €/kg/

2,78 €/kg E

ﬁATTORIA ALFREDO Baiada

pins permanente MONISSA
2 variedades: mozzarella 449 Salteado pollo 209
0 jamén y queso. con verduras

2x340/2x355g 450 g

6:60 €/kg / 6,16 €/kg ® 464 €/kg | 4,42 €/kg E

pack

D
38/2026 - ES



Junto con WWF, estamos comprometidos con las materias primas
certificadas. EL 100% de toda nuestra gama de té de marca propia
(té negro, verde y rooibos) ya proviene de cultivos certificados.

Esto significa que este té cumple con los criterios de organismos

de certificaciéon reconocidos, como la norma ecoldgica de la UE,
Rainforest Alliance o Fairtrade. Estos criterios incluyen, por ejemplo:

tbi\P Evitar el uso de pesticidas quimicos o fertilizantes sintéticos.

Mayores ingresos para los pequefios agricultores a través
de precios minimos para sus productos.

Simplemente busca estos sellos cuando vayas a comprar.

FAIRTRADE

"u
1
]

e o

Descubre mds en:
empresa.lidl.es/sostenibilidad /wwf

@ 38/2026 - ES




Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

TE/CHA
ROJO
VERMELHO 35

TE/ACHA
CHAI

LORD NELSON s 3 LORD NELSON

Té negro English Breakfast &%/ 59 Térojo /chai ¥ 1 09
50x175g = 20x1,659/20x1,7g x

1,82 €/100 g 2 [ 3,30 €/100 g g [

LORD NELSON
Té wellness
ecolégico

3 variedades.
12x2g
1,21€/100 g

Té verde
2 variedades.
2 6 9 25x1,75¢g
[

1,94 €/100 g

o
©9
Ul

o)
L
|

VIENTRE PLANO

P
Lord
Nelson
FIGURA

P i ”
Lord i
Nelson
A
BE L

LORD NELSON
Infusiones funcionales

Diferentes variedades.
20x1,509/20x2g
o

pack

3,30 €/100 g

38/2026 - ES



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Acumula puntos y
llévate premios extra  ».

&

:Como funciona Puntos Lidl? €™

= i)

Compray escanea Entra en el catalogo
la aplicacién Lidl Plus en de premios de tuapp y
la caja y acumula puntos elige entre mas de 400

con cada compra

(2=

Canjea tus puntos
cuando quieras.
Recibe tu cupén de
recompensa y activalo

Consigue los productos
destacados de la semana:

gt O

MICROOKDAS o

SNACK DAY - : ‘
PALOMITAS/ PIPOCAS Palomitas microondas sal 5 AP
'/\“:‘-‘:; i': 3x100 g Q l:zjgif ;ﬂﬁ ﬁ

| ‘.20 puntos g

W5

Lejia con detergente

ne Q
S5 puntos @
48 puntos

@ 38/2026 - ES




' » Desde el lunes 14/9 hasta el 27/9

D
S
Plus X

Alin no tienes la app?
escargatela y no te lo pierds

Hasta

250.000€.

para tu casa

Elegir Lidl Plus es la llave
de tu nuevo hogar.

jParticipa en el sorteo de 2 casas celebrando
que somos 10 millones de clientes Lidl Plus!

Por cada 3 sellos

Escanea la App en caja. obtén 1 participacion.

Envia tus
participaciones en la App.

Consigue 1sello por
cada 10€ de compra.

*Importe méaximo bruto por ganador exclusivo para adquisicion de una vivienda, limitado por el valor del inmueble
y sujeto a retencién fiscal vigente. Promocién vélida del 14/09/2026 al 27/09/2026 en tiendas fisicas nacionales. D
Consulta condiciones y bases legales: lidLes/bbll-sorteo-casas 38/2026 - ES



Contrata la luz
y el gas con |@berrola

- ‘& l AR S 4
Y llévate hasta™ 2
270€ en cupones

descuento de Lidl Plus

M n (o)
20 LB . I3

Abre tu App Lidl Plus y Contrata el suministro Recibe tu cupén de
haz clic en “Beneficios directamente en la web descuento cada mes.
Lidl Plus” > Iberdrola o pide que te llamen.

a 38/2026 - ES




@ «‘ lberdrola

Plus

Contratando Contratando

SOLO LUZ
LUZ Y GAS

Contratando

SOLO
GAS

te llevas te llevas

180€ | 270¢€

EN CUPONES EN CUPONES
DESCUENTO DESCUENTO

10€/mes durante 15€/mes durante
18 meses 18 meses

te regalamos

90¢

EN CUPONES
DESCUENTO

5€/mes durante
18 meses

;Y si ya soy cliente? LUZ

iTe devolvemos el 5% del importe Y/o GAS
de tu consumo en un cupén mensual’l

-5%

iTienes dudas? Contacta con Atencioén al cliente Iberdrola DEL CONSUMO
en el teléfono gratuito: 900 225 235

*Limite maximo 30€ de descuento por contrato/afio (méaximo 3 contratos).

D
38/2026 - ES



Desde el viernes 18/9 hasta el 20/9
&%)

Granada
Categoria: I.
A granel

Q Con Lidl Plus

R 257

Karlos Arguiiano

e

: L ok Zanahorias
o \ A = K‘) Categoria: I.
‘ > W 19 €/kg / 0,89 €/kg

CHEF SELECT
Espinaca baby

; ~ 100 g
#l ESPINACAS et 16,96 €/kg / 8,90 €/kg

i .
L BB

Chapata cristal

g
4,09 €/kg

@ 38/2026 - ES Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.




Desde el viernes 18/9 hasta el 20/9

Costillas carnosas troceadas
Aprox. 550 g

P ' %25 €/kg /591 €/kg
e o

- v Con Lidl Plus

-18%

Burger meat de cerdo y vacuno

500¢
798 €/kg / 6,38 €/kg

e,

. L o 4-21%

Salman fumado

Salméon ahumado

300 g
33,93 €/kg / 26,63 €/kg

Con Lidl Plus

L 2 150,

Mejillon fresco
Vivo y limpio.

Tkg

289 €/kg / 2,45 €/kg

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus. 38/2026 - ES



Desde el viernes 18/9 hasta el 20/9

..
- REALVALLE
S PECHUGA 1 Pechuga de pavo
EPAVO | braseado
f= En finas lonchas.
BRASEADA (& fofn
inagfonchas. 1095 ¢/kg /925 €/kg

Con Lidl Plus

-15%

RONCERO
Media pieza de queso
curado

Aprox. 1,5 kg

NATURAL MILBONA
e Yogur natural
: 150 ¢
327 €/kg / 2,60 €/kg

BT -
039

a
-

Con Lidl Plus

rkg

-
WORED: &EESE

o2/

RONCERO
Media pieza de queso
viejo tostado

Aprox. 1,5 kg

MINI
TAQUITOS

s

ey

REALVALLE

. . . Plus
Mini taquitos 259
de jamén '
2x90g 1 99
14,39 €/kg / 11,06 €/kg k= o

38/2026 - ES

Consulta condiciones de la promoci6n en la App Lidl Plus.



Desde el viernes 18/9 hasta el 20/9

2 aack
mw&ﬁ i ng;i;._-,-%
DY~ C ik
Tiras de maiz V s & |
FRITOS | ﬁ JAN
psiaec | TORREZNOS
‘-&C)rRRESL‘IO;a
LY 4 ti,w \
ﬁ ]
- -_ e ¥
/ & g 100e
LA CESTERA
S.NACK DAY’ Pan de leche
Tiras de maiz sabor barbacoa Envase individual. SNACK DAY
150 g 480 Torreznos
466 €/kg / 3,67 €/kg 3:52 €/kg / 2,90 €/kg 100 g w /
1250 €/kg / 9,90 €/kg

Con Lidl Plus Con Lidl Plus

7% -20% 8

SONDEY =
. Mini cookies
m b 25% pepitas de
eryre A | : chocolate.
Lalatasalea VO SRR hedl = 160 g
o:51€/ 000 ARGUS| 869 €/kg / 719 €/kg

17

ARGUS
Cerveza doble malta

6x33cl
55 €/1/1,21€/1

-17% [ 045
LUPILU

AROMATA Toallitas 99

Papel de aluminio hamedas bebé =

29 cm x 100 m = o 4 %100 ud 2 ()

D
Consulta condiciones de la promoci6n en la App Lidl Plus. 38/2026 - ES



Desde el viernes 18/9 hasta el 20/9

Tus otras
marcas

+regalo
auriculares

de SIempre N
VATEKOMO S = =
Yakisoba 4 99
213 g + regalo <
23,43 €/kg 8 [

MAR_CILLA

Llévate

AHORRO 5009
AROMA

CAFE MOLIDOD

2 por

3-

-50% 22 ud

MILKA

Tableta de chocolate

100 g

1ud 19,90 €/kg / 2 uds 15,- €/kg

Tud sale a1.99

123458780 @ N

SNICKERS / MARS / -70% 22 ud

TWIX 1ud
50/51/57g 0 44145
1ud 2,90 €/100 g / T
2uds 1,89 €/100 g &

110 lavados

LAVANDERA

Detergente
LISTERINE ||qu|d°
Enjuague bucal

pnmavera
blanqueador 9 9 99
2x500 ml 2—79 €/l/

8- €/I/499€/I a 1,40 €/1

@ 38/2026 - ES




Desde el viernes 18/9 hasta el 20/9

Tus otras
marcas

KINDER
Kinder Joy
126 g

59,44 €/kg

749

| PROTEN | 52

nml

PULEVA
Batido de
chocolate
2,251

142 €/1/0,97 €/

EmHa
219

+50% gratis

145 I8
(0]:10)
Galletas Original 9 9
4409
10,57 €/kg / 9,07 €/kg 3 [
MULLER
£ il Bebida lictea alta
i e I | en proteinas
"“"ermlln ' 8 variedades.
400 ml

PROTEIN | Eouet 4,98 €/I

D
38/2026 - ES



Desde el viernes 18/9

VITASIA saborea
Asia

VITASIA
Mini bapao's
rellenos

2 variedades:
pollo o ternera.
168 g

14,82 €/kg

g FLYING GOOSE VITASIA
N Salsa sriracha Salsa kimchi

4 variedades: salsa 2 variedades:
extrapicante, salsa kétchup
dulce, salsa mayo o o ranch dip.
salsa hoisin. L 250 ml
455 ml 796 €/1/
10,97 €/1/ 8,77 €/ 5,96 €/I

VITASIA

Colas de surimi 99
2 variedades: chili, o ) 59

limén y hierbabuena. :

320¢g

7,78 €/kg 3 ([ 3 () = ([

Srivache b
Chicken

VITASIA vITASIA § \ |

Costillas de Mejillones i « #‘j”#
cerdo con Bocaditos de GRS Ahorra1 €
salsa sriracha pollo con curry verde

600 g 5 99 €99 salsasriracha 3 99 4504 2 99 399
65 €/kg / 400 g 8;67 €/kg

9,98 €/kg - o 9,98 €/kg 3 [ 6,64€/kg S (]

@ 38/2026 - ES



Desde el viernes 18/9

VITASIA i ¢ Por iMultiplica

ASIA STYLE | nt.f-ﬁfi':'fd%‘ tus puntos

g con Vitasia!

Desde el viernes 18/9
hasta el 20/9 multiplica

x5 tus puntos en tu
VITASIA compra con Vitasia
Rollitos de >

primavera -

2 variedades: de «f’% 2

cerdo o vegetarianos.
280¢g
8,89 €/kg /711 €/kg

W =
! bt

ssssssssss

VITASIA

Dim Sum @

2 variedades: cebollino
y gambas o salmén y
aguacate.

200¢g

12,45 €/kg / 9,95 €/kg

S Salsa de chili il VITASIA
Ve . dulce SAUCE [ sa1sa para gyozas

S 700 ml L | 250 mI
D 256¢/1/213¢/) LI B 996¢€/1/796 €/

VITASIA Gyoza ]

Plus
iDescérgate la App Lidl Plus!

13
Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus. 38/2026 - ES



Desde el viernes 18/9

VITASIA ) 1évate con | &

uno de estos
fideos gratis*

VITASIA

CHINESE STYLE

7N & 7 W

VITASIA

rrrrrrrrrrr

VITASIA

Fideos chow mein
250¢g

3,96 €/kg /1,96 €/kg

b N !
VITASIA
Fideos de cristal
s

100 g
796 €/kg / 5,90 €/kg =

..‘:- i
" TASIA

R NESE STVLE

e V ¢ .
| VITASIA

{ CHINESE STYLE
1

‘ WOk
Vloobles

‘ CLASSIC

VITASIA

Fideos wok
precocinados

2 variedades: clasicos o
curry.

300 g

3:97 €/kg / 2,63 €/kg

@ *Por una compra minima de 30€ con tu App Lidl Plus llévate uno de estos tres fideos gratis.
38/2026 - ES Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.




Desde el viernes 18/9

VITASIA

AS|A STYLE

VITASIA
Liaminas de masa
de arroz

250¢
716 €/kg / 5,96 €/kg

VITASIA
m 73 Kits de platos asiaticos m 239
3 variedades: kung pao, bugogi
1 49 o hierba limén estilo vietnamita. 2 49
255¢
Ei [

173 €/kg / 9,76 €/kg =

VITASIA il VITASIA

Fideos Konjac R ; \ Pan rallado

sin gluten | et S Panko

270 g : 200 g

6:63€/kg / 3,67 €/kg . Panko ! 745 €/kg / 4,95 €/kg

i & -

B

(/)

VITASIA

Salsas T . —
tailandesas . VITASIA
VITASIA 3 variedades: ' Salsa chili

pad thai, _ 2 variedades:
Salsa barbacoa o dulce o

69
agridulce chili dulce. picante.
330 ml 49 290 ml 250 ml
51 €/1/ 617 €/1/ 596 €/1/
Ei [ ]

4,52 €/ 3,41€/1 3,96 €/I

15
38/2026 - ES



Desde el viernes 18/9

iy
VITASIA

ASIA STYLE

VITASIA
Arroz sushi

500 g
2.98 €/kg / 2,58 €/kg

| HHERL

VITASIA 101 & . VITASIA :

Pasta de miso i E | Salsasasiiticas

2 variedades: clara E I i picantes VITASIA
# U oscura. | ] 2 variedades: teriyaki o soja. Salsa cremosa

W 2009 250 ml sriracha
| 595 €/kg /745 €/kg — 596 €/1/4,76 €/ Con ajo y chili.
' 250 ml
““““ 9,96 €/1

249

VITASIA
Queso VITASIA

de untar - Alga wakame 199
2 variedades: VITASIA 3 variedades: fina, :

| 6%
wasabi o yuzu. Tofu teriyaki mediana o grande.
754 9 180 g 9 0g 7
851 €/kg / &6t €/kg / 6633 €/kg /
3 [ E () )

7,37 €/kg 5,50 €/kg 5967€/kg S

@ 38/2026 - ES




Desde el viernes 18/9

VITASIA

AS|A STYLE

VITASIA

Sopa de fideos
ramen

2 variedades: ternera
picante o verduras.
400 g

823 €/kg /

7,48 €/kg

VITASIA
Caldo ramen
11

1,29 €/

VITASIA
Plato preparado

2 variedades: udon
o0 soba.

400 g

873 €/kg / 748 €/kg

7
VITASIA
Paleta de cerdo
a fuego lento
con miso y arce
425¢g

16,56 €/kg /

9,39 €/kg

349 VITASIA

500 g
798 €/kg /7,58 €/kg

" udon
.' Noadles: VITASIA
i o 7| Fideos udon
gruesos
300 g

3,30 €/kg

Tiras de pechuga de pollo

Con salsa picante de chili.

VITASIA
Carne de cerdo
cocida en salsa

En salsa de jengibre
al estilo japonés.
400 g

-11%|
9,98 €/kg 3 3.99

23 €/kg /

VITASIA
Snack de
alga nori
55¢g

18,- €/100 g

Soba
" Noodles

Fideos soba

= 300¢g
208 3,30 €/kg

17
38/2026 - ES



Desde el viernes 18/9

Ay
VITASIA

AS|A STYLE

WITH SWEET
CHILLI SAULE

S

VITASIA

Rollitos de hojaldre
rellenos de edamame

Con salsa dulce de chili.
250¢
11,16 €/kg

VITASIA
Sopa de fideos de arroz
instantinea
7 3 variedades: ternera, pollo
¢ o vegetales.
70¢
1ud 18,43 €/kg /
2 uds 13,86 €/kg

Con Lidl Plus

-50% 22 ud

0'65 155

VITASIA

Plato preparado
asiatico

4 variedades: curry
Masala, verduras con
pato, sopa verde
tailandesa o guiso
agridulce.

449

2,25€/100 g

 -' g 0.99

st
VITASA

Green

@ 38/2026 - ES

VITASIA

THAY 5Ty

IN THAI-CURRY:
MARINADE

IN RED CURRY- F
MANGO-MARINADE

VITASIA
Pollo desmenuzado
con curry

2 variedades: estilo tailandés
0 curry rojo con mango.

550 ¢

9,67 €/kg / 8,16 €/kg

YUMYUM [ TR R Em &9
Sopa de fideos asiatica

4 variedades: pato, verduras, pollo o gambas. o 49
60g

132 €/100 g / 0,82 €/100 g b [

VITASIA
Fideos de arroz

con verduras 99
20049
([

12:45 €/kg / 9,95 €/kg

ud

Consulta condiciones de la promocion en la App Lidl Plus.



iy
VITASIA

ASIA STYLE

VITASIA

MEIAMSTYLE

VITASIA
Delicias de pollo
3 variedades: nuggets con salsa

949 €/kg / 8,54 €/kg =

VITASIA
Salsas
asiaticas
3 variedades: tikka
masala, korma o
i }; tandoori.

360 ml

a 6,92 €/1 /5,53 €/

e,

e Casnorooru -0
igle

Caleuna Style
Bocedtos de pillo

de pimienta y chile, fingers con I
chutney de mango o bocados

con salsa tamarindo y chile.

350 g .

Desde el viernes 18/9

VITASIA
Brocheta de
pollo tandoori

150 g
18,60 €/kg

VITASIA
i Pan naan
N 2 variedades: normal
0 ajo.
260 g
6,50 €/kg / 5,73 €/kg

Em%eg
149

B
3

VITASIA
Plato preparado
de pollo
3 variedades: Tikka Masala,
curry verde o mantequilla.
360 g
8,31€/kg

=

)
e

TumARIETHLE

L 3 Plain Nagn

Breads

TANDOGA | NALK

ud

VITASIA
Surtido
entrantes

estilo indio .
Contiene: 5 bhajis,
5 pakoras y

5 samosas.

300¢g

6,63 €/kg

b e
VITASIA

NTIA RS THLE

Chicken
Tikka

S

VITASIA
" Pan naan

B tandoori

:

Diferentes
variedades.
240 ¢

8,29 €/kg

199

D
38/2026 - ES




Desde el viernes 18/9

iy
VITASIA

ASIA STYLE

Rice crackers
& andcoated |
anuts

VITASIA

Snacks estilo asiatico

2 variedades: mezcla wasabi

0 japonesa.

150 g .

ae]
13;27€/kg /9,93 €/kg =}

VITASIA

(Ll

VITASIA

“ CHINESE STYLE

JAPANESE STYLE

- Prawn
- Crackers

129
VITASIA
VITASIA Cacahuetes sabor wasabi
Pan de gambas Crujientes.
100 g 150 g
12,90 €/kg E o 860 €/kg / 6,60 €/kg E o

@ 38/2026 - ES




Desde el viernes 18/9

VITASIA

AS|A STYLE

VITASIA

Lassi

2 variedades: mango
o pifia y coco.

250¢

3,96 €/kg

.0.99

- s
Cookies ( b N
WITH HIDDEN I/‘ lce

MESSALES

- €/1/0,75€/1

VITASIA . AM
Galletas de la suerte (" 1 49
609 A

VITASIA
Tea . Té helado
i | ‘_ o “.= : ' de limay yuzu
{aday 15 YOUT day’ 9

2,48 €/100 g = [ ]

P VITASIA
Iapanese Té de zumo
de citricos
2 variedades:

verde 0 matcha.
e e ) | 330 ml
VITASIA b N 391€/1/3- €/l

Macarons . e P B -
0.99

Sabor a jazmin, matcha | &l
o
=]
D

Zumode
T Frutas

JINCIRRE ¥

y maracuya, yuzu, coco,
calamansi y melocotén.
12x13g

25558 €/kg /

22,37 €/kg

38/2026 - ES



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

flores!

iMas ramos
en tu tienda!

Ramos de rosas todos
los dias en tu tienda

Kalanchoe ' ]
Altura: 26-29 cm. 4
Didmetro: 12 cm.

o

Interior. = .

Celosia

Incluye maceta.
Altura: 47-57 cm.
Didmetro: 20 cm.
Interior / exterior.

mm
99

Interior. s

38/2026 - ES

Brecina
Altura: 23-26 cm. 2 9
Didmetro: 9 cm.

o

ud




Desde el viernes 18/9 hasta el 20/9

Ficus microcarpa

Altura: 35-45 cm. 1 9 9 Terrario

Didmetro: 20 cm. Altura: 6-10 cm.
E [

Exterior. Interior. 3

iclamen
Altura: 25-31 cm.
Diametro: 12 cm.
Interior.

Con Lidl Plus

-33%

{Cala _ =
Ineldye maceta.
Altura: 45-50 cm.

|
Didmatro: 12cm. R L

Planta verde
Incluye maceta.

Altura: 28-51cm.
Didmetro: 12 cm.
Interior.

38/2026 - ES





