Vale la pena.

e
N°1
CALIDAD
PRECIO

SEGUN LOS CONSUMIDORES*

Manzana roja m 219
Categoria: I.

Origen: Espaiia. 1 49
A granel e HO

Sabores del mundo
Alpes

TASTE OF
DEUTSCHLAN
Galletas de
mantequilla

2 variedades:
clasicas o
con chocolate

9,92 €/kg

e -
By 1029

Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

Batillnos
el réco
del ah orr/o

Platano
Con Lidl Plus de Canarias peyrrrT™
Burger _1 7(y Categoria: I. _33(y
de pollo LBl Plus Origen: Plus

6 unidades. 375 Espafa. o
= 30975, 149
6:94€/kg / 25¢€Mhg/ o

L

5,72 €/kg s 1,49 €/kg

BARESA
Tomate frito
3x370 g

167 €/kg /
0,89 €/kg

TOMATE W TOMATE @ TOMATE

S

Plus

iDobla tus
puntos Lidl!

en todos los productos

de tu tienda
ALESTO Con Lidl Plus
-17% @

Snack de Plus
almendra
225
u @%@ 200 g 8 5
Plus 25 €/kg /

925€/kg S [ )

iDescargate la App Lidl Plus!

@ Mas en lidl.es
37/2026 - ES

*Articulos limitados hasta fin de existencias. EDICION 37/2026



Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

Elige ahorrar
después de [ExE
vacaciones.

e
N°1

Ahorra

mmﬂfﬂfr
I Il"ll | ]
il

| *IWD, consultora independiente, ha vuelto a realizar una compra en Lidl
y en otro supermercado.
IWD iEl resultado de este analisis es que Lidl sigue siendo el siper mas barato!

market research

Compra realizada por IWD, una consultora independiente, el 24/8 /2026 en el portal web y en 2 tiendas de 2 cadenas lider de supermercados.
Consulta la lista de la compra completa en Lidl.es/carro. No aplicable en Canarias.
*Lidl es la cadena de supermercados mejor valorada en precio seqgtin una encuesta online elaborada por Ipsos. Muestra de 2.000 consumidores en enero 2026.

@ 37/2026 - ES




Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

PRECIO LIDL

: et 486
Cpreco oL

Burger de pollo con espinacas

480 ¢
8,23 €/kg

ud

ELOTRO SUPER
2:20

MILBONA
Yogur griego 79
Tkg

[

1,79 €/kg =

=

DULADAS

9

ELOTRO SUPER
32

SNACK DAY
Patatas

onduladas 8 9
180 g

4,94 €/kg 3 o

—

puntos

en todos

Q@Q

de tu tienda

ELOTRO SUPER

Dobla tus

los productos

95

JAMON
cocioo © |

. —EXTRA— g

®) BRASEADO (
Tinas lonchas
6] n
g —
am 20t

ELOTRO SUPER
REALVALLE %25

Jamén cocido
braseado 2 1 5
E [

Finas lonchas.
200¢g
8,95 €/kg

SS=—"" ELOTRO SUPER

320
FRESHONA PRECIO LIDL
Esparragos

Calidad extra. 9
320g 4

7,78 €/kg 3 (]

Lidl

Consulta condiciones de la promocion en la App Lidl Plus.

CHEF SELECT

Ensalada dio
Canénigos y rdcula.

ELOTRO SUPER
145

PRECIO LIDL

5

| L

EL OTRO SUPER

REALVALLE

Snacks de fuet

929

1980€/kg S [ ]

ELOTRO SUPER
057

PRECIO LIDL
Baguette 4 5
250 g
1,80 €/kg = o

)
37/2026 - ES



Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

o ABIERT, -—
nprer el .

Con Lidl Plus

-33%

Platano

de Canarias
Categoria: I.

Tkg

2:95 €/kg /1,49 €/kg

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.

Segun legislacion vigente no vendemos bebidas alcohdlicas a menores de 18 aios. El disefio de los envases puede variar.
**Articulos sujetos a disponibilidad. Los articulos no incluyen decoracion.

37/2026 - ESohneNAR LIDL SUPERMERCADOS, S.A.U. - C.L.F: A-60195278 - C/Beat Oriol, s/n. Pol. Ind. “La Granja“ 08110 Montcada i Reixac (Barcelona).



Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

Berenjena Calabaza

Categoria: I. Categoria: I.
A granel A granel

Lidl es el
supermercado N21
en fruta y verdura

Segun los consumidores”

Reposicion diaria
Fruta fresca de temporada
Apuesta por origen Espaia

Estudio realizado por Ipsos,
empresa de investigacién de mercados

VERDURA

SEGUN LOS CONSUMIDORES

Dobla tus
puntos Lidl

en todos
los productos
de tu tienda

Plus

Consulta condiciones de la promoci6n en la App Lidl Plus.

*Lidl es la cadena de supermercados valorada con la mejor fruta y verdura seguin una encuesta online elaborada por Ipsos. Muestra de 1000 consumidores en febrero de 2026.

Los articulos POR TIEMPO LIMITADO no figuran en nuestro surtido habitual. Los articulos tendran una fecha de validez del 17/8 al 23/8. 3
Los articulos identificados con * estan sujetos a disponibilidad, constiltala en: lidl.es/disponibilidad 37/2026 - ES



Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

Elige el mejor
pan y bolleria =

:

Joseba
Arguinano

VL ES

Laudsalea
0,66 € -y
e LWt
| VS e
TP ! :
“ Llévate p =
: . »
Napolitana @ 3 POY :
de york y queso =
102 g 2
1a2uds 6,76 €/kg / < —
3 uds 6,47 €/kg =
.-""T = o i :
ety Y

dre de tomate
Empanada de atiin y queso

500¢g 15¢g
6,78 €/kg 61¢€

@ 37/2026 - ES




Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

Caracola con uvas y pasas
88¢g
0,85 €/100 g

Joseba
Arguifiano

Barqueta de jamén y queso
180 g
9,94 €/kg

Trenza con nueces
pecanas

98 g

0,77 €/100 g

Dobla tus
puntos Lidl

en todos
los productos
de tu tienda

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus. 37/2026 - ES



Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

Ensaladas
y frescas

CHEF SELECT
Ensalada California

Contiene: nueces, pasas, bacon, cebolla
frita, picatostes y salsa de miel y mostaza.

mm
199

195¢
12,77 €/kg /10,21 €/kg ]
PASTAY
RUCULA
i
=i
= :
.

CHEF SELECT -
Ensalada de pasta y riicula

Contiene: pollo, queso, tomate, aceitunas

y vinagreta de tomate y albahaca.

280¢g

2,61€/kg s

37/2026 - ES

listas

CHEF SELECT
Ensalada César

Con queso, pollo asado,
picatostes y salsa César.
Incluye tenedor de bambu.
220g

16;68 €/kg / 9,05 €/kg

Con Lidl Plus

=
y
CHEF SELECT e
Ensalada high protein v
T

con pollo y huevo

Contiene verduras, pasta, queso y vinagreta.
24,4 g de proteina.

260 g

1,50 €/kg =

299

KANIA
Salsa para
w ensalada

2 variedades: salsa
de yogur o César.
300 ml

3,63 €/I

199

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.




RONCERO

Queso Burgos mini
4x625¢g

4,36 €/kg

Queso/Quero -}

e cabra

. R 1B0gc @1 OB
MILBONA
Rulo de cabra 2 2 9
180 g
12,72 €/kg EE [

Dobla tus
puntos Lidl

en todos
los productos
de tu tienda

Consulta condiciones de la promocion en la App Lidl Plus.

RONCERO
Queso fresco de vaca
PRONCERD | 250¢
®) 620 €/kg / 5 €/kg

QUESO FRESCO

VACA

Con Lid! Plus ‘@‘
N

RONCERO

Queso Burgos original
2x250¢g

3,98 €/kg

RONCERO

Queso Burgos 0%
M.G. mini 09
4x625¢g x

4,36 €/kg

37/2026 - ES



Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

Yo elijo ahorrar
con el mejor
pescado fresco

Karlos Arguiniano

SIcS

c
N°1

CALIDAD
PRECIO

SEGUN LOS CONSUMIDORES*

SABOR

BEL AN

</2 GGN. onc 2026

Con Lidl Plus

2 porciones '21 % ﬁ

Descubre nuestro de salmén 5 99 765
[

pescado mas fresco en: Aprox.300 g
lidl.es/pescadomasfresco -~ 25749 €/kg /
‘ 19,96 €/kg

aprox. 300 g

Con Lidl Plus
0,
-10%

Filetes de gallineta nérdica Filetes de dorada

Aprox. 400 g i Aprox. 300 g
14,19 €/kg 2239 €/kg /19,98 €/kg

aprox. 300 g

(J GGN. ORG

:bina 'Baiada C/ GGN. om;
Sepia limpia permanente Filetes
limpia . Aprox. 400 g g 5 20 5.40 de trucha ' 4 90
Aprox.300 g B50€/kg/ = Aprox.350 g
14,25 €/kg () 12,99€/kg & ) 13,99 €/g ()

37/2026 - ES Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.



SALMONH ¥
MERLUZA
uuuuu

Burger de salmén Filete de merluza
y merluza empanado
160 g 230g

k]

31 €/kg / 12,44 €/kg () 16,36 €/kg / 13, €/kg

ud

Burger de
merluzay 0 Burger bacalao
camarén empanado

160 g 200¢g
15,56 €/kg 12545 €/kg
13,06 €/kg 10,45 €/kg

-
‘%

n..,,__?; )
")) .

Caprichos a laromana
Para freir, horno o airfryer.
290 g

10,31 €/kg

Dobla tus

puntos Lidl
en todos

los productos

de tu tienda

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus. 37/2026 - ES



Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

Yo elijo ahorrar
con la mejor

carne fresca

Karlos Arguifiano

e

CALIDAD
PRECIO

SEGUN LOS CONSUMIDORES"
Con Lidl Plus

Burger
de pollo

6 unidades.
Descubre nuestra . 540 g
carne mas fresca en: 6:94 €/kg /
lidl.es/carnemasfresca ‘ 572 €/kg

) :
PECHUGA f

/ ENTERA e E

. poLLO

0 a

Pechuga

de pollo Con Lidl Plus

entera -14%

385
L

.
Alas de pollo m 245

partidas = Jamoncitos
Aprox.500g R de pollo
496 €/kg / s Aprox. 800 g
(=%
©

418 €/kg o 3,49 €/g

aprox. 800 g

Muy jugosa.
79 Aprox. 600 g
675 €/kg /
[

5,75 €/kg

aprox. 600 g

Cabeza de lomo

de cerdo
Aprox. 2,5 kg
Filete de pechuga o P At
de pavo muy jugoso ] 4 6 9 o ,_;T_A‘&_: (D 4 79
Aprox. 550 g S "
8,53 €/kg 5 (] ———— o| = ()

37/2026 - ES

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.



Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

Con Lidl Plus

Escalopin
Aprox. 500 g
1745 €/kg / 15,69 €/kg

{

ENTRECOT 'ﬁ =3

(=]
Chuletén de vaca S
Aprox. 400 g 3
22,48 €/kg g

Solomillo
Aprox. 250 g
39,79 €/kg

aprox. 250 g

Dobla tus ind
puntos Lidl Plus
en todos
los productos
de tu tienda

7

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus. 37/2026 - ES



Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

Verduras listas
para disfrutar

.t : K -

% b Freshons | oy
oy BROCOLI,
=y COLIFLOR Y

-

(%]

FRESHONA

MeZCIa de Con Lidl Plus

verduras - ) @ S

Brécoli, coliflor FRESHONA

y Ifanahoria. 3 9 169  Ensaladilla 9 9
Tkg 1k

169 €/kg / 0 999 €/kg

1,39 €/kg 3 [ ’ E o

™

_ FRESHONA
p Guisantes
ety Tk

B 149€/kg |

37/2026 - ES

ol

S VERDURAS PARA QE
>, SOFRITO mj

-

FRESHONA
Mezcla para sofrito
450 g

2,87 €/kg / 2,20 €/kg

FRESHONA

Judias verdes planas
1kg

1,25 €/kg

125

- TROCEADO
L i
FRESHONA
Ajo troceado
150 g
5,93 €/kg = )
¥ Fresnons |
CEBOLLA |
TROCEADA
o
0 4509 ampon
@ |
FRESHONA
Cebolla troceada 79
450 g
1,76 €/kg 3 o

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.



Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

Facil de
preparar

CHEF SELECT

Canelones de carne
600 g o
4,98 €/kg / 4,15 €/kg 5

CHEF SELECT

e y’ Lasaiia de carne
| 6009 CHEF SELECT
R 498 €/kg Snacks de queso
| 3 variedades: queso y jalapefio,
og ! 2 99 mozzarella o jalapefio.
: 250¢
E [ 6,20 €/kg

% %

CHEF SELECT -1 6% 299 ® CHEF SELECT

Arroz negro CHEF SELECT Arroz precocido

600 g 2 49 Arroz 3 delicias 2 69 6 bolsitas individuales. 1 8 5
498 €/kg / 1kg 6x167g

415 €/kg 3 () 2,69 €/kg 3 [ ] 1,85 €/kg 3 (]

Dobla tus
puntos Lidl

en todos
los productos

de tu tienda

a promocién en la App Lidl Plus. 37/2026 - ES



Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

.. Yo elij con los
= embutidos mas sabrosos

3 Karlos Arguiiano
k. A G o> > &
- I 1AMoNSErRAND Dunoc [l
| 4 vy i

~ Jamoén serrano
Duroc Gran Reserva
“%  Colocado a mano.
-l 100g
26,50 €/kg

255

A5 TE 17 MESES OF CURACHN
*C0DgAD) A MWD

Paleta de cebo ibérica
50%

Colocada a mano.

90g

53,22 €/kg

37/2026 - ES




Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

(-3
JAMON |
SERRANO ||/

JAMON
SERRAND

" JAMON SERRANO |
) RESERVA |

- —cunacion 13 weses —

REALVALLE
Jamon serrano

reserva
En lonchas. 79
300¢

E o

15,97 €/kg

| o JAMON SERRAND |

—curacion 18 meses —

g

J

: Con Lilelu; REAI.VAI.I.E r S
tares -50% 22 ud B Jamoén serrano S
Jamon serrano reserva
Tud
90g 2.59 En lonchas.
1ud 28,78 €/kg / = 1 30 120 g 29
2 uds 21,61€/kg & () 19,08 €/kg = ()

& DL ER{TE
Q) puntos Lidl

en todos
a los productos
de tu tienda
D

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus. 37/2026 - ES




Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

Raatvalis

i\ CHORIZO
' PAMPLONA |

—EXTRA —
EmOd ERRas

Prepara el
mejor bocadillo

| permanente
En lonchas. =9
2x120¢ ~
746 €/kg / 7,04 €/kg = He

REALVALLE

Chorizo

y salchichén extra REALVALLE

En lonchas. Salami extra

2x120 g 2x120 g —é

9;54 €/kg / 7,46 €/kg 7,46 €/kg a
Pack 2

-

Restvalle

REALVALLE

Mortadela REALVALLE

En lonchas. Cabecero de lomo

2509 2x75¢ x
4,76 €/kg = 17,27 €/kg g

@ 37/2026 - ES

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.



Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

LA CESTERA
Pan de molde con pipas de G e
. A
g;;asol y calabaza g{; s
: %
265 €/kg / 2,21 €/kg LA CESTERA

_ Pan de molde
Joe=== | rebanada gruesa

T 820¢

1,94 €/kg

= 159

LA CESTERA {
Pan de molde
blanco
W)/ Tamaiio familiar. LA CEST.E?A LA CESTERA
7 0% aziicares Pan familiar Pan blanco
% anadidos. integral 100% sin corteza
820 g 820 g )%= 450 g
7 1,33 €/kg 1,37 €/kg 2,20 €/kg
21 09 12 ) 99
) o
t=o__TNN A o R PN o |
LA CESTERA
Pan integral
100% sin
corteza .
450 g ! s PRELL"
2,33 €/kg i

1.05

Dobla tus
puntos Lidl

en todos
los productos

de tu tienda

D

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus. 37/2026 - ES



Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

Auténtico sabor a fruta
para llevar

Solevita Solevita Solevita

L0COTON LOCOTON® “SMELOCOTON

SOLEVITA

DEOT( v - Zumo de
PESSEG( - L ] melocotén y uva
T . Wy 6 x 200 ml
\ . *_ L 4 121€/1/0,99 €/I
Ilr “" ,' i g
Ll
¥ Plus

©m

SOLEVITA SOLEVITA

Zumo de manzana Piia sin azicar afiadido
A partir de concentrado. o Con vitaminas A, Cy E.
6x200 ml = 6x200 ml

1,04 €/1 a 1,29 €/1

~ manzanay uva
- 6x200ml
1,33 €/ =

37/2026 - ES

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.



i, S—
SOLEVITA
Zumo exprimido 199
de naranja

Con pulpa.
11
E [

199 €/1/1,69 €/l

SOLEVITA
Zumo . »
exprimido — .

de kiwi Con Lidl Plus

Kiwi, manzana,
uvay lima.

750 ml +89
252¢€/1/

2,07 €/1 ()

:
SOLEVITA
Zumo exprimido

= 15

1,75 €/1

SOLEVITA
Zumo
exprimido
de uva

roja, Con Lidl Plus
granaday
grosella L
750 ml 4 79
239€/1/

o

1,93 €/1 s

Dobla tus
puntos Lidl

en todos

los productos
de tu tienda

Consulta condiciones de la promocion en la App Lidl Plus.

ot

SOLEVITA

Zumo exprimido

de pifia 2 49
11

2,49 €/I 3 [ ]

———

SOLEVITA
Zumo healthy
4 variedades: detox,

antiox, relax o vital.
330 ml

4,52 €/1 s

37/2026 - ES



Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

Cuidarte por dentro
vale la pena.

*

AYUDA AL SISTEMA
INMUNITARIO
FUENTE DEVITAMINAB6 YD . ':_?_E‘_\ m
== :--r_"_.—:_ —— . —= \
MILI?ONA . k. = |
Casei natural |
12x100 g ( S e
1,83 €/kg gt

Ayuu

PRODUCTO
GANADOR )

ORGANIZACION
INDEPENDIENTE

MILBONA
Casei fresa

12x100 g

1,83 €/kg PRODUCTO

| p- | GANADOR

ORGANIZACION
INDEPENDIENTE

' L) MILBONA
Casei fresa
platano- piiia coco

=
LCaselwy) e
P ~— Q 1,83 €/kg
1&

Ajudn 2 =¥ sistama i1 munlune ke

", P -

*Productos ganadores por su sabor-precio en una cata con mas de 200 consumidores
37/2026 - ES por una organizacién independiente en Julio de 2026.




MILBONA

Sensacol natural
6x100 g
2,98 €/kg

Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

MILBONA
Linea natural desnatado

6x125¢g
1,19 €/kg

MILBONA
Linea con fruta 0% 0%

8x125¢g
1,85 €/kg

DL ER{TE
puntos Lidl

en todos
los productos
de tu tienda

)
37/2026 - ES



Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

Récord en

ofertas

|
TOMATE |
FRITO &
E

Pack3 7 N F

Laudsalea

BARESA
Tomate frito

3x370¢g
1,07 €/kg / 0,89 €/kg

alj

Almendrag f
Améndog ’

TOMATE

| FRITO M FRITO

@ 37/2026 - ES

"
I

i+ GARBANZOS =

= GRAO-DE-BICO *&

CAMPO LARGO
Garbanzos

580 ml (400 g
peso escurrido)
188 €/1 /1,48 €/I

=
=

2%

Plus

039"

Snack de almendra

200g

.25 €/kg / 9,25 €/kg

=

Plus

185~

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.



BARESA
Coctel de
aceitunas
700 ml

(400 gpeso
escurrido)
648 €/kg /
513 €/kg

Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

CROWNFIELD
Pillows rellenos
de leche

750 ¢

452 €/kg /3,80 €/kg

339

e |
S ol COCKTAL .‘ 6-0“2“3‘:/0 COMBINO

Plus Salsa para pasta

i 3 variedades: bolofiesa,
albahaca o napolitana.
400 ml

323€/1/2,73€/|

SCOTTEX

Papel higiénico
original

30 uds

100 uds

CIEN
Gel de baiio
leche y miel

750 ml
99 €/1/1,53 €/1

Dobla tus
puntos Lidl

en todos
los productos
de tu tienda

Consulta condiciones de la promocion en la App Lidl Plus.

1007 iéegrat™

-33% B
FLORALYS
Papel higiénico hiumedo
3 [

m 49 FORMIL -
Quitamanchas en polvo
1 1 5 2 variedades: color o blanco.
1kg
3 [

369 €/kg /2,29 €/kg

TASTINO

Picos integrales 100%
Con aceite de oliva virgen extra.
250¢

276 €/kg / 2,20 €/kg

Con Lidl Plus

-20% -

Con Lidl Plus

-15%

229
O (e
x

Plus

9
37/2026 - ES



Récord en
precios

imbatib

S
CHEF SELECT
Alitas de pollo

2 variedades: marinadas @

o picantes. Alitas de pollo
750 g 750 g

4,79 €/kg 4,93 €/kg

Mas barato en Lidl

IWD IWD, consultora independiente, ha vuelto a realizar una compra en Lidl y otro supermercado.
market research  EL resultado de este anilisis es que Lidl sigue siendo el stiper mas barato!

@ 37/2026 - ES

*Compra realizada por IWD, consultora independiente, el 31/08/2026 en 2 tiendas de 2 cadenas lider de supermercados.



Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

)

Nuggets de pollo
1]
4,99 €/kg

,
% Crispies ™
" Pollo/ Frango

5
. i3
g L . T/
AT 3
J = -
¥
;

S S
CHEF SELECT MONISSA
Crispies de pollo Relleno Kebab de pollo
500 750
9 -g . 9 .

9,58 €/kg 9,99 €/kg

ud

)
37/2026 - ES



Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

Acumula puntos y
llévate premios extra ( ».

:Como funciona Puntos Lidl? €Ermm
o i 2z

Compray escanea Entra en el catalogo Canjea tus puntos

la aplicacién Lidl Plus en de premios de tuapp y cuando quieras.

la caja y acumula puntos elige entre mas de 400 Recibe tu cupén de
con cada compra recompensa y activalo

Consigue los productos
destacados de la semana:

= b

B 7/ P——

CHURRERIA
KANIA "SR sNAcK DAY
Kétchup Y = ¥ Patatas churreria

150 g Q
i iC5 puntos@
~ 53 puntos

500 ml Q
S5 puntos @
45 puntos

@ 37/2026 - ES Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.




Muy pronto
elegir Lidl Plus
puede ser la llave
de tu nueva vida.

iYa somos 10 millones de clientes Lidl Plus!
Y para celebrarlo, estamos preparando algo muy grande.

@ @%‘ ¢AUn no tienes la app?
Xis Descargatela y no te lo pierdas
Plus P
|




Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

Elige cuidarte

DENTALUX
Cepillo infantil /
junior

2 uds

xnjojuap

m

xnjojuap

Cepillo
dental eléctrico
Tud

3,99

37/2026 - ES

KIDS
( .

dentaiwu)

CON/COM FLUOR

DENTALUX
Enjuague bucal

Mentol suave.
500 ml
2,58 €/1

1.2

DENTALUX
Seda / Cinta
dental

Tud /2 uds

DENTALUX
Gel dental

Sabor a fresa.
Infantil 0-6 afios.
100 ml

12,56 €/1 /10,50 €/I

Em%
105

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.



Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

= T Y
=l
80

[ , .- - . PR Con Lidl Plus
- ¥ _1R0
LUPILU —
Toallitas para LUPILU 268
bebé comfort Toallitas bebé comfort
E o

80 uds 3 x 80 uds

1

ﬁ?ﬁ}'ﬁ paiuelos “®*
= lengos

extra suaves

FLORALYS

Paiiuelos extra suaves CIEN L

4 capas. Paiiuelos extra suaves en caja
De bolsillo. 3 variedades.

18 x 10 uds 200 uds

Cien

BON}'SABON;‘I’E i
LMENDP =
MENwa

LECHE Y MIEL
LEITE E MEL

\

CIEN \EE—y
Jabon de manos CIEN | - i g
3 vari . CIEN Champu
variedades: . .
almendra, oliva Spray kids y acondicionador
o leche y miel. 2 5 antienredos 89 para niios 5 5
500 ml 250 ml 300 ml
2,50 €/1 = o 7,56 €/1 = [ ] 517 €/I = ()

€ poblatus a =

[ ]
% puntos Lidl % Plus

en todos
a los productos
de tu tienda
D

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus. 37/2026 - ES



Desde el viernes 11/9 hasta el 13/9

ﬁ _ Y Karlos Arguifiano
R Vi @Y«\&)

i R

Laudsalea
h 0,25€

Llévate

Pan para bocadillo % 7 s
140 g <
= [

1a2uds 2,07 €/kg / 3 uds 1,79 €/kg

RS .
~ PECHUGA
- BEAWD = _ ”
~ Tinag fonehas— 7101 Finas fonchas

s
“adg”
Con Lidl Plus .

REALVALLE
Pechuga de pavo 379
Bipack en finas lonchas. 3 1 9
2x200g
9.48 £/kg / 7,98 €/kg ([

Boniato
Categoria: I.
Origen: Espafia.
A granel

Manzana roja

Categoria: I.
A granel

:
CHEF SELECT T8
Ensalada deluxe

Escarola rizada, brotes de lechuga roja

-20% B8
y verde, achicoria roja, riicula y brotes
de espinaca.
150 g
E [

793 €/kg / 6,33 €/kg

RONCERO
Queso tierno

200¢g
9;75 €/kg / 8,25 €/kg

Em%

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.

37/2026 - ES



Desde el viernes 11/9 hasta el 13/9

/

Fil | Plus
ilete de oEnode 09 485
cerdo muy jugoso 4
Aprox. 650 g S
[

746 €/kg / 6,29 €/kg

Aprox.1,1kg

Con Lidl Plus ‘ ‘ i

-15% Plus

Tira de costilla de cerdo
Aprox. 1,1 kg

choouETas |

Croquetas de marisco

380 g
866 €/kg /7,08 €/kg

ST o

Plus

Colas de gambén natural 89
190 g
E [

2574 €/kg / 20,47 €/kg

Salpicén de marisco
400 g
88 €/kg / 9,98 €/kg

Dobla tus
puntos Lidl

en todos

los productos
de tu tienda

n
Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus. 37/2026 - ES



Desde el viernes 11/9 hasta el 13/9

HATHERWOOD
Mermelada
inglesa

3 variedades:

grosella o naranja,
limén y jengibre. 1 99
450 g

= [

4,42 €/kg

\

g;.:if” wy
BARISTA

2 CREMA i

sTRENGTH 9

o
=1

Super

ITALIAMO
Queso
Scamorza
blanco

300 g
9,97 €/kg

Palitos de pan :

con crema
de avellanas
y cacao

165¢
13,88 €/kg

BELLAROM )
Café crema &
Barista

Tkg

11,99 €/kg

1139

ud

MCENNEDY
Pancakes

300 g
5,97 €/kg

MILBONA
Lonchas
Gouda
light

200¢g

8,25 €/kg

185

BELLAROM &7
Café molido
1.G.P.

250¢
17,96 €/kg

449

@ 37/2026 - ES



Desde el viernes 11/9 hasta el 13/9

NICROONDAS .

PALI]HITAS/ PIPOCAS

A
- ﬂ“\l. . g

[
SNACK DAY

Palomitas saladas 99 s
3x100¢g
EE [

3.93 €/kg / 3,30 €/kg

alatasalea
€/0,30€

N

FREEWAY

Naranja 1 7 5
6x33cl =

1086 €/1/0,88 €/l g [ ]

FREEWAY
Limén
6x33cl
169 €/1/0,88 €/I

74
©

o

Dobla tus
puntos Lidl

en todos
los productos
de tu tienda

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.

SNACK DAY

_._-

Plus
Chips sabor PED)
jamén
170 ¢ 0 9 5
659 €/kg / 5,59 €/kg E [

La botella sale a
o;78€/ 9,65 €

FREEWAY

Cola Zero Zero
Sin cafeina. 5 9
4x21

6;39€/1/0,32€/|

)
37/2026 - ES



@

Bratwurst

Un sabor

bavaro

Preparacién:
- Hierve agua en una olla grande.
- Introduce las salchichas blancas .
- Déjalas reposar de 15 a 25 minutos.
- Sacalas y sirvelas calientes

con un poco de mostaza dulce.

TASTE OF DEUTSCHLAND
Salchicha blanca
tipica Baviera

Con mostaza dulce.
351¢g
795 €/kg / 7,09 €/kg

TASTE OF o
DEUTSCHLAND
Asado con salsa

ALPENFEST 2 variedades: cerdo m 649

Salchichas o cerdo ahumado ALPENFEST

Bockwurst 79 600 g 5 99 Codillo de cerdo 4 99
350 g 10;82 €/kg / 600 g

7,97 €/kg 3 [ ] 9,98 €/kg Ei ) 8,32 €/kg = ®

37/2026 - ES



PERLENBACHER || .
Cerveza '
2 variedades: radler
o rubia de trigo.

50 cl

1ud1,58 €/1/

2 uds 1,19 €/1

Con Lidl Plus

-50% 22 ud

Desde el viernes 11/9

Fe?ig@

et gl

N J
PERLENBACHER
Cerveza Festbier

= 9,99

2-€/1

TASTE OF
DEUTSCHLAND
Hamburguesas

3 variedades: cerdo,
pollo-pavo
o verduras.
500¢

558 €/kg /
4,98 €/kg

m%?g
249

ALPENFEST
OCEAN SEA thiad
Repollo de col
Filetes de . ERIEISH(:’N‘:' 5 t ; ferpmentada
arenqueen - 0l lombarda PASIEPRS  con vino blanco.
escabeche 720 ml (650 g peso UWhite Cabb e (770 g
2 variedades: cebolla escurrido) peso escurrido)
2,29 €/I 1,94 €/kg

o pepinillos y cebolla.

“ with Whits Wt
-

300 ml (190 g peso |
escurrido) 1 99 l‘ 1 49 J 1 49
31 €/kg / /
10,47 €/kg ] [ ) 3 [ )
TASTE OF
DEUTSCHLAND
Mostaza KANIA _@,
3 variedades: rdstica, Kétchup al curry “":.'.."'.:@ == B
dulce o picante. 500 ml e i l
2509 258 €/1/2,20 €/ '
596 €/kg / 3,96 €/kg TASTE OF
Con Lidl Plus DEUTSCH I.AND
-14% Salsas
Plus 2 variedades: cazador
o 99 1 10 29 0 asado. 1 79
370¢g
3 o 4,84 €/kg | [ ]

Dobla tus
puntos Lidl

en todos
los productos
de tu tienda

o (e
o

13

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus. 37/2026 - ES



i
l | Desde el viernes 11/9

[

. ALPENFEST

Embutido tipico AN .;
de Baviera P Embutido Baviera |
i . Diferentes variedades. -
2 variedades: fino o 400
| grueso. 8:23 €/kg / 7,48 €/kg
125¢g
1,92 €/kg of t

ALPENFEST
=euadll Embutido de cerdo
TASTE OF = g ) - Estilo austriaco.
DEUTSCHLAND o W S|  Diferentes variedades.
Paté ahumado con | e &8 100g
pimienta verde ' L @ 1590€/kg /14,90 €/kg
125¢g e A ;
10,32 €/kg e o 59

TASTE OF

Con Lidl Plus

-50% 22 ud

0.40 079

SR HHBRE R

28 ud

DEUTSCHLAND
Palitos de pretzel ALPENFEST
ggngsal. Mix de palitos y
Tud 878k, pretzels salados
2 uds 6,61 €/kg 300g

563 €/kg / 4,97 €/kg

69

37/2026 - ES

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.



Desde el viernes 11/9

TASTE OF _Q@_ — 7
DEUTSCHLAND Soft Cheese Triangles
Queso fundido en !
porciones

Diferentes variedades.
250¢
9,96 €/kg / 8,48 €/kg

Con Lidl Plus

-14%

Creamy

ALPENFEST
Especialidad
de queso suizo
2 variedades:

Emmental suave o Q“eso deoveja
Gruyére suave. (1] ] a]o silvestre
170g 120 g

23,47 €/kg 3 [ ] 24,92 €/kg

ALPENFEST TASTE OF DEUTSCHLAND
Queso tartiflette Queso ahumado en lonchas
Gratinado de patata, 2 variedades: cldsico o jamén.
g;(e)so Beblochon y bacon. 150 g N
9 1327 €/kg
7,98 €/kg 11,93 €/kg
399 ‘]79
TASTE OF DEUTSCHLAND
Patatas fritas
-- Con bacon y cebolla.
gzeGsEoNcEr:moso s

3 variedades: ligero,

cremoso o extra N
Ccremoso.
150 g

13,27 €/kg b=

4 Dobla tus
puntos Lidl

el -16% B2
2,98 €/kg
= 10

O (e
x

Plus

en todos
a los productos
de tu tienda
15

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus. 37/2026 - ES



Desde el viernes 11/9

ALPENFEST

Platos preparados Spitzle
3 variedades: salsa de queso, salsa
de champifdn o salsa de cebolla.

1359 /1459 /142¢g

13;26 €/kg / 11,04 €/kg

Sparele

B e s

BURGER
Maultaschen

] :
 ‘atRcER e Pasta rellena de carne picada,
4 Schwiibische s 3
§ Moultaschen O » panceta, espinacas, pan rallado,

cebollas y diversas especias.

ALPENFEST 360 g

Fettucine con ajo 6;08 €/kg / 5,53 €/kg

310g

5,77 €/kg 219

179

S

ALPENFEST ALPENFEST

Spatzel Pasta fresca al huevo

2 variedades: queso-hierbas con 2 variedades: dumpling de patata

calabaza o tiras de carne de cerdo. 3 2 9 o Spatzle de huevo. 1 79
450 g 500g

7.31€/kg 5 (] 3,58 €/kg 2 ()

@ 37/2026 - ES




Desde el viernes 11/9

ALPENFEST

Lasana

2 variedades: estilo tirolés

o salami picante. 49

1kg

479 €/kg / 4,49 €/kg B o

Rostr Ecken
Hash Brocwns
S
e.g‘-t Chicken Nuggets B \R111331]
Alm Style Nuggets de pollo

@ Estilo alpino.
ALPENFEST il

7,48 €/kg
Patata al horno

2 variedades: croquetas toge | Rt L g
o tridangulos.
750 g

3;32€/kg / 2,65 €/kg E

L)

ALPENFEST
i _ Pretzels
& i B o —— e, | 868 g
N . < o e ; i _ 3,44 €/kg
_~ =" — - o

o P
i

'S terbat tnfision
TASTE OF

DEUTSCHLAND

Sopas AT

2 variedades: estofado | ALPE.N’FEST

de pollo con pasta o . - Infusion herbal

m 4T8-9
sopa de pollo con 3 variedades: frutos silvestres y menta,
fideos. ety hierbas con manzana y céscara de
400 ml = T naranja, o hierbas con manzana.
3 T

373/l 20 uds [

Dobla tus
puntos Lidl

en todos
los productos
de tu tienda

)
37/2026 - ES



Desde el viernes 11/9

B

=

ALPENFEST i
Tarta de queso f;
2 variedades:

natillas o ciruela.
1,25 kg =5
4,63 €/kg / 4,39 €/kg

ﬂpferta

ALPENFEST | | Sacheroree SRELEONN ALPENFEST
Tarta Sacher | PR Tarta de queso
500 g : S 500¢g

10,98€/kg  pme B 598 ¢/kg

TASTE OF DEUTSCHLAND
Mini berlinas rellenas
2 variedades:

s 3 7 “ ()
ALPENFEST e =< || manzana m 259
Bizcocho ‘ o fresa.
4 variedades: avellana, semillas de amapola, manzana o cereza. 2 99 32449 2 49
400g/450g %99 €/kg /
7,48 €/kg = () 7,69 €/kg = ()
Apfelstrudel
Cookies
TASTE OF
:umhmiljtm*ml DEUTSCHLAND - ALPENFEST
Galleta con TASTE OF Preztels
sabor a strudel DEUTSCHLAND Z3% salados
L Galletasde recubiertos
329569€/kg mantequilla de chocolate
’ 2 variedades: cldsicas +69 2 variedades:
o con chocolate. chocolate negro
1 79 130g 1 29 o con leche. 1 79
Br-€/kg / 140g
o 9,92 €/kg Ei [ 12,79 €/kg Ei ()

@ 37/2026 - ES




Hirnmefilsierres, bidtriges
Gebick mit VollmiTchschokofode

SCHULTE
Palmeritas de hojaldre

2 variedades.
213 ¢g
1,69 €/kg

Desde el viernes 11/9

266 /300 g
13,12 €/kg

ALPENFEST
Merengues /
Minimerengues de chocolate

ALPENFEST
Galletas |
de reposteri

3 variedades: nuez,
almendras o floretin.
125 ¢

18,32 €/kg

229

ALPENFEST
Galletas Linzer ‘5%
2 variedades: albaricoque o

albaricoque y chocolate. 1 99

200¢g
Dobla

9,95 €/kg

74
©

o

en todos

puntos Lidl

los productos
de tu tienda

280 g

TASTE OF
DEUTSCHLAND £
Snack leche
y miel
4x28¢g
11,52 €/kg

tus

Consulta condiciones de la promocion en la App Lidl Plus.

TASTE OF
DEUTSCHLAND
Mini bizcochos
3 variedades: leche,
limén o marmol.

8;89 €/kg / 711 €/kg

249

ALPENFEST
Surtido de
ELHED

440 ¢

34 €/kg /
10,20 €/kg

ALPENFEST
Bombones
Mozart
200¢g

4,95 €/kg /
13,95 €/kg

ALPENFEST
Caramelos
de goma
Forma de pretzel.
300 g

430 €/kg /

3,30 €/kg

17
37/2026 - ES



Desde el viernes 11/9 hasta el 13/9

Tus otras
marcas

SERIE

4TI
e COOSUR
Wnpk SERIE ORO
Aceite de oliva
virgen
11
679 €/1/4,29€/l

CALVO 3:99 : Em 679
Atun en aceite de - *
girasol z 99 ‘ 4 2 9
4x65¢ = =

15:35 €/kg / 11,50 €/kg = o EE [

o ',-t =

e
Origin® e 5y
CHIPS AHOY! 9 9
256 =
15,59 €/kg g [ ]

uuuuuu

NESTLE

Kitkat -13% B
Barrita de chocolate.

10 uds. 9 9
415¢ X 5

16:60 €/kg / 14,43 €/kg g [

@ 37/2026 - ES




Desde el viernes 11/9 hasta el 13/9

Tus otras
marcas

CILIT BANG
Multiusos
quitagrasas

2 x 750 ml

6;66 €/1/ 4,66 €/I

-229% B8

IACRASAS Quitagrasas
) @ & Pack quitagrasas y cocinas.
. S < 2x780 ml = 7
8 ® 396 €/1 /3,07 €/l & )

4718 - =
LENOR
FINISH
Pastillas lavavajillas ultimate 99 OB L TR BTG 99
< PY 495¢ °®

44 uds. 3432 €/kg / 20,18 €/kg .

& Dobla tus
Q) puntos Lidl

en todos
a los productos
de tu tienda

)
37/2026 - ES



Desde el viernes 11/9 hasta el 13/9

Tus otras
marcas

=-70% 22 ud CUETARA

MALTESERS / M&M'S Tud Choco Flakes
37/45¢ 45 1.49 5209 =
1ud 4,03€/100g / =] ° Tud748 €/kg/ =

2 uds 2,62 €/100 g 2uds5,62€/kg N

l%] nocilla” == é)[z Woviciers), B
NOCILLA m:l—ae mH:
: 1‘- :::X/SNICKERS é 3 29

1736 €/kg / 13,16 €/kg g

Mini cookies
64 g
2:63 €/100 g /1,56 €/100 g

@ 37/2026 - ES




Desde el viernes 11/9 hasta el 13/9

Tus otras
marcas

'HARIBO!

Ositos/de Oro

Llévate
3 por

: & . \ S "

E .'. q:
5 (=)

HARIBO CHUPA CHUPS ~
Ositos Diferentes variedades. %
Diferentes variedades 129 2
. o

3009 = He S
8;36 €/kg / 6,63 €/kg ) g —

HAR

-33% B8
HARIBO *
Diferentes variedades.
300 ¢

= [

997 €/kg / 6,63 €/kg

& PLERI{TE
Q) puntos Lidl

en todos
a los productos
de tu tienda

D
37/2026 - ES



Desde el viernes 11/9 hasta el 13/9

Tus otras
marcas
de s:empre

ISTERINE

LISTERINE
Enjuague bucal

2 variedades: cuidado total
o dientes y encias.

NEUTREX 500 ml

Oxy blanco 1ud 10,30 €/1/ 2 uds 7,73 €/1
950 ml

420 €/1 /315 €I

-50% 22 ud

259 B2
29

Bt AUSONIA
AUSON]A Discreet
discreet I'I'III'II

proteccion

o i 24 uds.

/ NIVEA
495 Q10 16-5%
antiarrugas

20
396 .. 899

1798 €/100g S

_ perdas de uring
»

LOHHOHY

AUSONIA 295
Compresas

2 variedades: con alas ultrafina dia y noche
o con alas normal.
=

16 uds. / 24 uds.

@ 37/2026 - ES




Pagar con Lidl Pay
rs ) Vale la pena.

Paga de forma rdpida y segura tus compras
en tienda con Lidl Pay con tu tarjeta de débito

o crédito habitual.

9:43 wil 5G

X
Tarjeta Lidl Plus

Escanea el QR para disfrutar de todas las ventajas

Bl

Ana Martin
12588000035117432

6 Cupones Activados

& Pagar con Lidl Pay

() Solo ticket digital

:¢Cémo lo consigo?

2.Haz clic en afadir método
de pago y crea un cédigo
de acceso.

1. Activa ‘Pagar con Lidl Pay’
en tu tarjeta Lidl Plus.

3.Afiade tu tarjeta de crédito 4.Paga tu compra activando
o débito habitual y autoriza ‘Pagar con Lidl Pay’ y
la operacién en la App escaneando tu QR Lidl Plus

de tu banco. en caja.

iCanjea tus
descuentos
y paga

tu compra
en un solo
paso!

o

Plus
jDescargate la App Lidl Plus!

D
37/2026 - ES



Desde el lunes 7/9 hasta el 13/9

Brezo bicolor

Altura: 25-31cm.
Didmetro: 12 cm.

Orquidea
Altura: 42-58 cm.
Didmetro: 12 cm.
Interior.

Mini Kalanchoe iy g %~ Rosal
Altura: 10-14 cm. ' & Altura: 31-35 cm.
Didmetro: 6 cm. Didametro: 14 cm.
Interior. Exterior.

Ei 0.99 Ei 4.99

37/2026 - ES



Desde el viernes 11/9 hasta el 13/9

Planta verde
Altura: 27-47 cm.
Didmetro: 12 cm.
Interior.

Incluye maceta.

199

Suculentas

Altura: 13-26 cm.
Diametro: 13 cm.
Interior.

Incluye maceta.

Anturio
4 99 Altura: 60-70 cm.
Diametro: 17 cm.
o E ] Interior. =i

—

= Crisantemo...
multiflora

Altura;;25-31eri 5 ) -
Didmetro: 13 c:! y
e . = He T = ~ .

g

Dobla tus
puntos Lidl

en todos
los productos

de tu tienda

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus. 37/2026 - ES





