
SPAR  
con los productos locales  
de proximidad y Km.0

Del campo a tu mesa

Naranjas

PRECIOS BOMBA - PRECIOS BOMBA - PRECIOS BOMBA - PRECIOS BOMBA - PRE-
CIOS BOMBA - PRECIOS BOMBA - PRECIOS BOMBA - PRECIOS BOMBA - PRECIOS

BBOOOOOOMMBBAA
Cada día 1 PRECIO BOMBA
Cada día 1 PRECIO BOMBA

descúbrelo en el interior
descúbrelo en el interior

Cada dia

BBOOOOOOMMBBAA
PRECIOSPRECIOS PRECIOSPRECIOS  ¡¡¡¡¡¡¡¡
Cada díaCada día

Selección de nuestros mejores precios en el interior 
Del 17 de abril al 3 de mayo 2026

 Puede ver todas nuestras ofertas en la web

www.lideraliment.es
sparsuroeste @sparsuroeste



BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOSPRECIOS PRECIOSPRECIOS  ¡¡¡¡¡¡¡¡

VIERNES, SÁBADO Y DOMINGO

SOLO MIÉRCOLES

SOLO LUNES

SOLO JUEVES

SOLO MARTES

VIERNES, SÁBADO Y DOMINGO

(1,68€)

(1,95€)

(0,85€)

(1,15€)

(1,04€)

(1,29€)

Galletas SPAR cookies  
con pepitas de chocolate 
225g

Protege slip SPAR 
maxi 52uds

Macarrón SPAR 
500g

Lejía con detergente  
SPAR limón 2L

Cerveza SPAR 
1L

Pan de molde SPAR sin corteza 
16 rebanadas  
450g

24-25-26 ABRIL

17-18-19 ABRIL

22 ABRIL

20 ABRIL

23 ABRIL

21 ABRIL

1.191.19 €€

5,29€/KILO

/UD/UD

0.990.99 €€

0,02€/UNIDAD

/UD/UD

0.500.50 €€

1,00€/KILO

/UD/UD

0.750.75 €€

0,38€/LITRO

/UD/UD

0.820.82 €€

0,82€/LITRO

/UD/UD

0.890.89 €€

1,98€/KILO

/UD/UD



1111
Todos los díasTodos los díasTodos los díasTodos los días

Precio Precio 
BombaBomba
Precio Precio 
BombaBomba

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOSPRECIOS PRECIOSPRECIOS  ¡¡¡¡¡¡¡¡

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

SOLO LUNES SOLO MARTES SOLO MIÉRCOLES

(2,29€)

(1,29€)

(0,74€)

(3,19€)

(1,79€)

Magdalenas SPAR  
redondas 17uds  
615g

27 ABRIL 28 ABRIL 29 ABRIL
Aceitunas SPAR  
sin hueso
bolsa 160g

Queso en porciones SPAR 
16uds, 250g

SOLO JUEVES

30 ABRIL 1-2-3 MAYO
VIERNES, SÁBADO Y DOMINGO

Tinto de verano limón 
FRISED 1,5L

Rollo papel de cocina SPAR 
decorado 90mt

1.751.75 €€

2,85€/KILO

/UD/UD 00.42.42 €€

6,00€/KILO

/UD/UD 1.151.15 €€

4,60€/KILO

/UD/UD

0.920.92 €€

0,61€/LITRO

/UD/UD 11.99.99 €€

0,02€/METRO

/UD/UD



1 €
El kilo le sale a 2,33 €

05,
/UD. 0 €

El kilo le sale a 2,50 €

75,
/UD. 2 €

El kilo le sale a 4,58 €

29,
/UD. 1 €

El kilo le sale a 4,96 €

19,
/PACK

Selección de nuestros mejores precios
del 17 de abril al 3 de mayo de 2026

ALIMENTACIÓN

(1,29€)

(1,99€)

(0,89€)

(1,68€)

(2,55€)

(1,87€)

(1,32€)

(2,29€)

Cacao a la taza  
en polvo SPAR 
bolsa 400g

Cookies SPAR  
con pepitas  
de chocolate  
225g

Choco bollos 
SPAR con pepitas 
de chocolate  
6uds, 240g

Magdalenas  
redondas SPAR 
17uds, 615g

Pan de molde 
SPAR sin corteza 
16 rebanadas, 
450g

Maxi pan  
de hamburguesa 
SPAR 4uds, 300g

Cereales SPAR 
rellenos de leche 
500g

Paté hígado  
de cerdo SPAR 
pack-3x80g

€

€

/UD

/UD

El litro le sale a 0,95€ 

El litro le sale a 0,82€ 

95

82

0

0

,

,

Leche SPAR 1L

Entera

€
/UD

El litro le sale a 0,86€ 

Semi
desnatada

Desnatada

860,(1,00€)

(0,91€)

(0,87€)

2 €

El kilo le sale a 4,18€

/UD09
(2,45€),

Crema de cacao  
SPAR 500g

•	 2 variedades: con avellanas  
o con leche y avellanas

3 €

La unidad le sale a 0,21€

/UD39
(3,65€),

Café en cápsulas  
SPAR 16uds

•	 2 variedades: café con leche  
o descafeinado

1 €
El kilo le sale a 4,48 €

79,
/UD. 1 €

El kilo le sale a 6,62 €

49,
/UD. 1 €

El kilo le sale a 6,63 €

59,
/UD. 2 €

El kilo le sale a 3,40 €

09,
/UD.



El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

(3,05€)

(1,20€)

(0,74€)

(1,59€)

(1,15€)

(1,59€)

(0,75€)

(0,79€)

Huevos “M” 
docena

Filetes de caballa 
del sur SPAR
•	 2 variedades:  

en aceite de girasol 
o en salsa de tomate

Aceitunas SPAR 
sin hueso  
bolsa 160g

Tomate frito  
SPAR con aceite 
de oliva virgen 
extra 350g

Crema SPAR 
500ml

Tarritos con arroz 
y verduras SPAR 
250g

Patatas fritas 
SPAR receta  
churrería 150g

Snacks SPAR
•	 4 variedades: gambitos 

maiz o queso 80g, 
cortezas cerdo 75g  
o conos bacon y queso 
85g

•	 2 variedades:  
con pollo o con ternera

•	 2 variedades: 
calabaza o verduras

(4,15€)

3 €69,

Aceite de oliva intenso 
SABOR DEL SUR 
/MUELOLIVA  5L

GARRAFA 5L: 18,45€ 

El LITRO le sale a: 

0 €

El kilo le sale a 1,50€

Pastas SPAR 500g 

/UD75
(0,85€),

•	 9 variedades: fideo cabellín, 
entrefino o grueso, espirales, 

tallarines, espaguetis, maravilla, 
tiburón o macarrón. 

2 €
La docena le sale a 2,95 €

95, 0 €
Los 100g le sale a 1,10 €

99,
/UD. 0 €

El kilo le sale a 7,86 €

55,
/UD. 0 €

El kilo le sale a 1,86 €

65,
/UD.

0 €
El litro le sale a 1,98 €

99,
/UD. 1 €

El kilo le sale a 5,40 €

35,
/UD. 1 €

El kilo le sale a 7,67 €

15,
/UD. 0 €

Los 100 grs le salen de 0,77 a 0,87€

65,
/UD.

DOCENA



CHARCUTERÍA Y REFRIGERADO

Selección de nuestros mejores precios
del 17 de abril al 3 de mayo de 2026

Yogur vaso cristal  
pack-2x135g

Yogur natural azucarado 
con choco bolas SPAR 
pack-2, 286g

Kéfir natural ALTEZA 
500g

Margarina vegetal  
SPAR 500g

Nata para montar 
200ml

Flauta RIKISSSIMO  
de pollo y queso  
275g

(1,35€)

(1,55€)

(1,39€)

(0,87€)

(1,25€)

(2,19€)

•	 2 variedades: con melocotón 
ALTEZA o con fresa SPAR

1 €

El kilo le sale a 6,36€

/UD59
(1,79€),

Queso en porciones 
SPAR 16uds, 250g

1 €

El kilo le sale a 19,90€

/PACK99
(2,43€),

Cabezada de lomo 
loncheada SPAR 

pack-2x50g

1 €

El kilo le sale a 8,06€

/PACK45
(1,79€),

Salami loncheado 
SPAR, pack-2x90g

1 €
/PACK

El kilo le sale a 4,63 €

25, 1 €
/PACK

El kilo le sale a 4,37 €

25, 1 €
/UD.

El kilo le sale a 2,30 €

15,

1 €
/UD.

El kilo le sale a 2,78 €

39, 0 €
/UD.

El litro le sale a 3,95 €

79, 1 €
/UD.

El kilo le sale a 7,24 €

99,



El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

Sección frutería

Sección carnicería

Sección congelados

Sólo para tiendas con carnicería de libre servicio

Selección de nuestros mejores precios
del 17 de abril al 3 de mayo de 2026

(2,39€)

(3,23€)

(7,56€)

(2,39€)

(3,15€)

(15,10€)

(5,45€)

(3,41€)

(6,30€)

(4,35€)

(4,20€)

(3,69€)

Champiñón  
entero  
bandeja 600g

Pera conferencia 
extra, Kg

Naranja de mesa 
estándar  
bolsa 3+1 Kg

Ensalada  
con salmón  
KRISSIA 160g

Filetes rusos 
empanados  
con ajo y perejil

Picada de cerdo Choricillo  
especial parrilla

Panceta + filetes 
de cabezada

Filetes de merluza 
con piel FRIVAL  
800g

Gamba cocida 
APOLO “M”  
caja 800g

Porciones  
de merluza  
del cabo ARTIQ 
500g

Crujitostas
•	 3 variedades:  

turca 355g,  
americana 330g 
o mediterranea 335g

2 €

La bandeja 430g 
le sale a

99,
/UD. 2 €

La bandeja 430g 
le sale a

99,
/UD.2 €

La bandeja 500g 
le sale a

99,
/UD. 3 €

La bandeja 500g 
le sale a

99,
/UD.

EL KILO
6.95€

EL KILO
6.95€

EL KILO
5.98€

EL KILO
7.98€

EL KILO
0.99€C. la Mancha AndalucíaC.E.E.

1 €
El kilo le sale a 3,25 €

95,
/UD. 1 €

El kilo le sale a 1,95 €

95, 3 €
El kilo le sale a 0,99 €

96, 3 €
El kilo le sale a 24,94 €

99,
/UD.

6 €
El kilo le sale a 8,69 €

95,
/UD. 13 €

El kilo le sale a 17,49 €

99,
/UD. 5 €

El kilo le sale a 11,98 €

99,
/UD. 3 €

El kilo le sale de 9,86 a 10,61 €

50,
/UD.

EL KILO BOLSA

Descuento  
ya incluído  
en el PVP



Selección de nuestros mejores precios

Bebidasdel 17 de abril al 3 de mayo de 2026

Gaseosa SPAR 1,5L

(0,52€)

(1,25€)

(5,99€)

(1,09€)

(1,04€)

(5,99€)

(0,37€)

(1,29€)

(0,59€)

Refresco SPAR 2L

•	 3 variedades: naranja,  
limón o cola

Bebida energética 
POWERKING 250ml
•	 4 variedades: cherry/kiwi, 

manzana/melón, piña/coco  
y sandía/menta

Leche y fruta SPAR 
pack-6x200ml

Cerveza SPAR 1L Cerveza SPAR  
0,0% alcohol lata 33cl

•	 3 variedades: caribe, 
mediterráneo o tropical

Ron añejo  
RIBERA CARIBEÑA 
70cl

Ginebra premium SK 
70cl

Tinto de verano limón 
FRISED 1,5L

El litro le sale a 0,31€

0 €
/UD.

46,

El litro le sale a 0,96€

1 €
/PACK

15,

El litro le sale a 8,13€

5 €
/UD.

69,

El litro le sale a 0,40€

0 €
/UD.

79,

El litro le sale a 0,92€

0 €
/UD.

92,

El litro le sale a 7,79€

5 €
/UD.

45,

El litro le sale a 1,96€

0 €
/UD.

49,

El litro le sale a 1,00€

0 €
/UD.

33,

El litro le sale a 0,73€

1 €
/UD.

09,



1 €
/UD.

La unidad le sale a 0,17 €

65, 1 €
/UD.

La unidad le sale a 0,03 €

59,

HIGIENE PERSONAL
El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

Higiene 
personal

Válido del 17 de abril  
al 3 de mayo 2026

Selección de nuestros mejores precios

(2,19€)

(1,15€)

(1,59€)

(1,95€)

(0,99€)

(1,40€)

Compresa incontinencia 
SPAR extra 10uds

Protege slip maxi SPAR 
52uds

Toallitas bebé con tapa 
PASITOS 72uds

Discos redondos 
desmaquillantes 
JULIETTE CROWE 
120uds

Desodorante para hombre 
CROWE sport  
spray 150ml

Pasta dental blanqueante 
PIERROT 75ml

(1,75€)

Champú CROWE  
para cabello normal 

400ml

El litro le sale a 3,73€  
1 €

/UD.49,

(1,45€)

Gel de baño  
MANJARES Body 750ml

El litro le sale a 1,59€  
1 €

/UD.19,
•	 2 variedades: oliva o love

(1,49€)

Acondicionador CROWE 
repair cabello seco

300ml

El litro le sale a 4,30€  
1 €

/UD.29,

0 €
/UD.

La unidad le sale a 0,01 €

95, 0 €
/UD.

La unidad le sale a 0,01 €

89,

1 €
/UD.

El litro le sale a 9,00 €

35, 0 €
/UD.

Los 100 ml le salen a 1,32 €

99,



DROGUERÍA

Selección de nuestros mejores precios
del 17 de abril al 3 de mayo de 2026

Lejía con detergente 
SPAR 2L

Fregasuelos SPAR Spa 
1,5L

Recambio de fregona AM 
tiras de microfibra

Rollo papel de cocina 
SPAR decorado 90mt

Papel higiénico SPAR 
pack-24

Servilletas blancas SPAR 
30x30cm, 200uds

2 variedades: limón  
o azul densa

(1,15€)

(3,19€)

(1,13€)

(5,59€)

(1,97€)

(1,45€)

3 €
/UD29

(3,79€),
Detergente líquido  

PLUSMAX 50 dosis, 3L

La dosis le sale a 0,07€

•	 3 variedades: colonia,  
frescura azul o marsella

2 €
/UD55

(2,89€),
Detergente para lavavajillas 

todo en 1 SPAR  
24 cápsulas

La dosis le sale a 0,11€
1 €

/UD89
(2,20€),

Suavizante concentrado  
SPAR 80 dosis, 2L

La dosis le sale a 0,02€

•	 2 variedades: lavanda o spa

0 €
/UD.

El litro le sale a 0,48 €

95, 0 €
/UD.

El litro le sale a 0,63 €

95, 1 €
/UD.

La unidad le sale a 1,69 €

69,

2 €
/UD.

El metro le sale a 0,03 €

75, 4 €
/PACK

La unidad le sale a 0,20 €

79, 1 €
/UD.

La unidad le sale a 0,01 €

19,



/UD/UD

Especial
HOGAR

Para tu 
mascota

Descubre el surtido completo en tienda

El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

Plásticos cubretodo 
4x5mt

Pintura mate 
MULTICOLOR  
interior-exterior  
14L

Cubeta y rodillo 11cm Aguarrás  
Simil KELSIA 500ml

Fertilizante universal 
líquido VERDY  
1.250ml

Triple acción ecológico 
VERDY 750ml

(1,95€)

(3,19€)

(3,99€)

(22,95€)

(2,59€)

(6,95€)

(4,15€)

Alimento para perros  
pequeños SPAR con pollo, 
cordero, cereales y arroz 

2Kg

El kilo le sale a 1,73€  
3 €

/UD.45,

(2,89€)

Alimento para gato  
SPAR con atún  

y verduras 1,5Kg

El kilo le sale a 1,43€  
2 €

/UD.15,

(29,95€)

Cafetera de goteo 
SOGO 950W 1,8L

El kilo le sale a 1,43€  
25 €

/UD.95,

1 €
/UD.

La unidad le sale a 1,45 €

45, 19 €
/UD.

El litro le sale a 1,43 €

95,

2 €
/UD.

La unidad le sale a 2,69 €

69, 1 €
/UD.

El litro le sale a 3,90 €

95,

2 €
/UD.

El litro le sale a 2,31 €

89, 5 €
/UD.

El litro le sale a 7,93 €

95,



CAMPING Y JARDÍN 
Especial

¡Descubre en tienda nuestra selección de 
artículos especiales para disfrutar al aire libre!

VALES DESCUENTOVALES DESCUENTO
SOLO DEL 17 AL 23 DE ABRIL

PRECIO FINAL

PRECIO FINAL

PRECIO FINAL

PRECIO FINAL

ENTREGANDO 
ESTE VALE

ENTREGANDO 
ESTE VALE

ENTREGANDO 
ESTE VALE

ENTREGANDO 
ESTE VALE

VALE DESCUENTO 0,21€ 

VALE DESCUENTO 0,10€ 

VALE DESCUENTO 0,12€ 

VALE DESCUENTO 0,07€ 
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El kilo le sale a 10,21¤

El kilo le sale a 9,52¤

El kilo le sale a 4,05¤

El litro le sale a 0,65¤

1,991,99

1,191,19

0,750,75

0,650,65

€€
PACKPACK

UDUD

€€

€€
UDUD

€€
UDUD

Atún claro SPAR  
en aceite de oliva, pack3x65g

Chocolate con leche SPAR
125g

Champiñones laminados SPAR 
355g

Bebida de avena SPAR
con calcio 1L

El kilo sin vale le sale a: 11,28¤

El kilo sin vale le sale a: 10,32¤

El kilo sin vale le sale a: 4,70¤

El litro sin vale le sale a: 0,72¤

Precio sin vale descuento:2,20¤

Precio sin vale descuento: 1,29¤

Precio sin vale descuento: 0,87¤

Precio sin vale descuento: 0,72¤

(gratuito)

Precios válidos para los supermercados SPAR de la provincias de Badajoz, Cáceres, 
Huelva, Sevilla , Norte de Córdoba y Cádiz

te escuchamos
Horario de atención: de lunes a viernes, 
de 9:30h a 14:30h y de 15:30h a 17:00h

900 101 703

673 124 276

atencionalcliente@lideraliment.es

www.lideraliment.es

(gratuito)

(whatsapp)

Vale 
para 

máximo:

Por persona 

y día 

2 uds.

Vale 
para 

máximo:

Por persona 

y día 

2 uds.

Vale 
para 

máximo:

Por persona 

y día 

2 uds.

Vale 
para 

máximo:

Por persona 

y día 

2 uds.


